Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Tento list obsahuje seznam potravinovych produkt( s vyznaéenym obsahem NacCl
Obsah NaCl je uveden v g/100 g produktu, u tekutych produktd v g/100ml

Zdrojem dat jsou udaje deklarované vyrobcem na etiketé VyZivové hodnoty

Udaje zjistovany v bieznu - dubnu 2019

Zpracované ovce T g/100g

Pecanové ofechy loupanéTesco 0
Svestkovy kompot Hamé bez pfidaného cukru 0
Ananas kousky v mirné sladkém nalevu Gold Plus 0
Brusinky Alibona 0
Jable¢né pyré s broskvemi Hamé 0
Svestky vypeckované Tesco 0,01
Datel vypeckované Tesco 0,01
Datle v hotké Cokolddé Choco exclusive 0,01
Pistacie jadra nesolené Tesco 0,01
VlaSské ofechy jadra Tesco 0,01
Broskve ve sladkém néalevu Giana 0,02
Svestky d&lené Alibona 0,027
Fiky Tesco 0,03
AraSidy loupané praZzené nesolené Tesco 0,03
Jahody v mirné sladkém néalevu, distr. Gaston 0,03
Mandle jadra blansirované Tesco 0,04
Tesco student mix 0,1
Merunky vypeckované Tesco 0,1
Smés su$eného ovoce a ofechll Tesco 0,1
Smés prazenych ara$idl a kandovanych klikvi 0,1
Liskové ofechy, jadra prazena v horké cokoladée 0,14
Merunky ve sladkém néalevu Giana 0,38
Svestky susené Dr. Ensa 0,4
Liskové ofechy jadra prazena v mlé€né Cokoladé a skofici 0,42
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Smés jemné solenych jader skofapkovych plod( Tesco 0,7
Kandovana pomerancova kira Poex fruit exclusive 1
Mandle uzené, prazené, solené Tesco 1,1
Pistacie ve skofapce prazené, solené Tesco 2,5

Kukuficky ve sladkokyselém nalevu Giana 0,01
RajCata krgjena Ati vegetable 0,1
Fazole barevné borlotti Tesco ve vodném nalevu 0,1
Rajcatovy protlak Hamé 0,3
Kukufice Bonduelle zlat4, nakladdana 0,4
RajCata s Cesnekem Tesco 0,4
Fazole ¢ervené ve sladkoslaném néalevu Giana 0,4
Cizrna ve slaném nalevu Giana 0,44
Kukufice ve sladkokyselém nalevu Oak Lane 0,45
fazole Cervené Tesco ve sladkoslaném nalevu 0,5
Zeli bilé Severofrukt 0,5
Cocka Bonduelle Vapeur 0,51
Fazole bilé v raj¢atové omacce Heinz 0,6
Fazolové lusky zelené Bonduelle 0,6
Klicky fazole Mungo ve slaném nalevu Bonduelle 0,68
RajCata loupana krajena v rajcatové stavé Cirio 0,69
HraSek Bonduelle v mirné slaném nalevu 0,73
Cizrna Bonduelle Vapeur 0,78
RajCata loupana krajena Giana 0,8
RajCata pecend marinovana ve slunecnicovém oleji Tesco 0,8
Okurky Znojmia nakladané 0,8
Zeli bilé sterilované ve sladkokyselém nalevu 0,8
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Zeli bilé kysané Znojmia 0,8
Zeleninova smés Bonduelle Creatif Mexico 0,8
Cibulka v sladkokyselém nalevu Hamé 0,8
Chfest bily Pak Shing 0,8
Okurky Hamé, nakladané 0,9
Cervena fepa Hamé 0,9
Zeli kysané Efko 0,9
Zeleninova smés k pfipravé bramb. salatu Hamé 0,9
Celer kostky Hamé 0,9
Cervena fepa Tesco 0,96
Okurky détské Efko 1
HraSek Znojmia 1
Zeli bilé Tesco 1
Cibulky Tesco Value 1
Calaméada ve sladkokyselém nalevu Hamé 1
Kopr Alibona 1,03
LeCo Znojmia zeleninové 1,1
Okurky Efko Delikates 1,2
Paprika fezana Machland 1,2
Celer krajeny Tesco 1,3
Cibulky stfibrité Efko 1,4
Celer jemné fezany Efko 1.4
RajCatovy protlak Giana 15
Olivy Cerné Kaiser Franz 15
Olivy ¢erné premium Seville 15
Kopr Ady ve sladkokyselém nélevu 15
RajCata suSena v oleji s bylinkami Tesco 2,3
Olivy bez pecky Giana 4
RajCata suSena Efko 4,5
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RajCata suSena krajena Kaiser Franz 4,5
Olivy zelené pInéné paprikovou pastou ve slaném nalevu 5
Zeleny pepr ve slaném nélevu Kaiser Franz Josef 7,3

Kachni droby kachni krky cerstvé Tesco
Kotlety bez kosti Tesco

Krati prsni fizek Tesco

Krati prsni fizek Tesco

Veprova krkovice Cerstva Tesco

Krati droby, krdti krky Gerstvé Tesco

Kufe celé bez drobd Tesco

Kufeci jatra Tesco

Mlety masny polotovar michany Country menu
Kufeci jatra na panev s bazalkou DZ Klatovy
Mlety masny polotovar michany Tesco
Parky striptyzky Vodnanské kure
Tlagenka drdibezi Tesco

Krdti mlety masny polotovar

Salam lazerisky kufeci Vodnanské kure
Sekana pe€ena Tesco

TlaCenka svétla Krasno

Sunka pro déti Le a Co

Sunka kriiti pro déti Le a Co

Slanina selska poctiva Kostelecké uzeniny
Sunka kr(ti prsni Le a Co

Klobasa vinna smetanova

Sekana bavorska Maso West

Salam kapiovy Ponnath

0,1
0,1
0,15
0,15
0,2
0,23
0,3
0,3
0,7
0,8
13
15
15
1,55
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,82
1,86
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Parky videniské pro déti Bilbo 1,9
Parky détské Tesco 1,9
Salam gothajsky drlibeZi Vodiianské kure 1,9
Sunka vyb&rova Bohemia Le a Co 2
Sunka snidafnova standard Chodura 2
Parky teleci Chodura 2
Parky pochoutkové Tesco value 2
Salam pivni Chodura 2
Klobasa paprikova pikant Maso West 2
Sunka kralovska Krasno 2,1
Prosciutto Cotto lahtidkové Ponnath 2,1
Péarek debrecinsky Mecom Group 2,1
Salam Sunkovy Le a Co 2,1
Salam paSerak s pepfem Tesco 2,1
Parecky mini Ponnath 2,16
Sunka od kosti Le a Co 2,2
Sunka feznikova Schneider 2,2
Debrecinka DZ Klatovy 2,2
Séal farméarsky Le a Co 2,2
Sunka dusen& Meco Group 2,3
Sunka du3ena standard Schneider 2,3
Slanina anglicka Le a Co shaved 2,3
Péarek vidensky poctivy Kostelecké uzeniny 2,3
Parky javofické se syrem Kostelecké uzeniny 2,3
Saldm gothajsky Prochaza 2,3
Sunka vepfova euro standardni Kostelecké uzeniny 2,4
Debrecinska pecené Kostelecké uzeniny 2,4
Kladenské pecené Le a Co 2,4
Slanina snidafova Ringa Bacon 2,4
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Salam polsky to€eny Krahulik 2,4
Klobasa krahulecka jemné paliva Krahulik 2,4
Spekacky delikates Kostelecké uzeniny 2,4
Sunka Zvonarka nejvy3si jakost 2,5
Mortadella Tesco finest 25
Mortadella Schneider 2,5
Parky javofické Kostelecké uzeniny 2,5
Salam métsky Tesco 2,5
Klobésa Cesnekova Tesco 25
Sunkovy narez Krahulik 2,6
Salam Sunkovy Kostelecké uzeniny 2,6
Salam Sunkovy Schneider 2,6
Klobasa ostravska Kostelecké uzeniny 2,7
Slanina anglicka Le a Co 2,8
Parky videniské Kostelecké uzeniny 2,8
Spekacky Tesco 2,8
Salam levny Kostelecké uzeniny 3
Salam selsky Mecom Group 3,1
Kabanos exclusive Karczynski 3,1
KrkoviCka anglicka Tesco 3,2
Salam Herkules Schneider 3,3
Slanina anglicka Tesco 3,5
Salam Herkules Krasno 3,5
Salam Vysocina Pejskar 3,5
Salam Vysocina Tesco 3,5
Salam Poli¢an Krasno 3,5
Salém turisticky Tesco 3,5
Salam lovecky Tesco 3,5
Klobésa uherské Krahulik 3,5
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Salam Paprikas Krasno 3,6
Salam Poli¢an fit Krahulik 3,6
Salam Gyulai Tesco 3,6
Saldm Polican Tesco 3,7
Salam Milano San Carlo 3,7
Klobasa dunajska Maso West 3,87
Salam uhersky Pick 4.1
Klobdsa madarska Pick 4,1
Salam lovecky uherak Pejskar 4,2
Salam uherék Pejskar 4,2
Salam kralovsky Tesco Finest 4,2
Saldm Kfemesnik Kostelecké uzeniny 4,2
Salam turisticky Tesco Finest 4,6
Salam gurmansky Tesco 4,6
Prosciutto di Parma Tesco finest 5
Klobdsa madarska Kaiser Food 5
Susené maso kriti Jim Jerky original 5
Susené maso hovézi Jim Jerky Original 51
Sunka Svarcvaldska videfiska Gornicky 55
Prsut krajeny pecené Krahulik 5,7

Salam uhersky Herz classic
Spekacky Pejskar

NS wres I o100,

Pomazankové sadlo se Skvarky Brick 1,1
Pastika mandlova Hamé 1,2
Pastika Majka Hamé 1,4
Pastika zabijaCkova Brick 1,4
Pastika s kufecimi jatry, houbami a madeirou Tesco 15

Stranka 7



Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Pomazanka Skvarkova Brick 15
Pastika Sumavska hrubozrnna Maso West 1,6
Pastika francouzska Alimpex-Maso 1,7
Sunkova péna studena Masna 1,7
Pastika mandlovéa vepfova Krajanka 1,7
Pastika s brusinkami vepfova Krajanka 1,8
Pastika farméarska veprova Krajnka 1,8
Pastika jemnéa Apolenka Brick 2,1
Prejt jaternicovy Masnha 2,1
Pastika bruselsk& s brusinkami Pate Du Chef 2,3
Pastika Cajovka Tesco 2,5
Pastika s kachnimi jatry a pomerancem 2,5
Tataracek Studena 2,7
Pastika bruselska ve Speku Sanpareil 3
Pastika poctiva selskéd Kostelecké uzeniny 3
Konzervy g/100g

Veprové ve vlastni Stavé Hamé 1,2
Veprfovéa konzerva PT servis 1,6
Hovézi maso ve vlastni Stavé HaMing Hamé 1,6
Luncheon meat Hamé 1,7
Sunka prazska Hamé 1,8
Veproveé ve vlastni Stavé Tesco 1,9
Lunecheon meat Tesco 1,9
Péarky veprové v konzervé hamé 1,9
Lunch driibezi Hamé 1,9
Luncheon meat pork Hamé 2,1
Uzené moravské Hamé 2,1
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Vceli med a vyrobky z néj g/100g
Med lesni Medokomerc 0
0
Med kvétovy Cesky Medokomerc 0
Med lipovy Medokomerc 0
Sirup med a pfichut bezového kvétu Tesco 0,1
Solené g/100g
Kukufice k vypukéni Tesco 0
Popcorn sladky Bona vita doma 0
Popcorn s karamelovou pfichuti a arasidy Tesco 0,6
Popcorn karamel Tesco 0,8
Chips s pfichuti moravska slanina Bohemia 1,2
Kfupky araSidové Party Snack Tesco 1,2
Bramblrky kotlikové sladké chilli a Gervena paprika Bohemia 1,3
Bramborové lupinky smazené s prichuti pir i- piri Tesco 1,3
Chips s pfichuti chalupéafsky Spiz Bohemia 1,4
KFfupky araSidové Tesco 1,4
Bramborovy snack soleny Pom-Bar original smazeny Intersnack 1.4
Bramborové lupinky smazené Tesco 1,4
Bramborové lupinky smazené solené Lay’s 1.4
Pringles original Uma 1,4
Pringles zakysana smetana a cibule Uma 1,4
Krekry original Tuc 1,46
Chips Bohemia jemné solené 15
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Chips s pfichuti smetana s cibuli Bohemia 15
Bramborové lupinky smazené s pfichuti keCupu Lay’s stix 1,6
Bramborové lupinky smaZené s chuti slaniny Lay’s 1,6
Snack kukufiény Chio donuts s araSidy a pfichuti karamelu 1,6
Chips solené Tesco 1,7
Chips s pfichuti zakysané smetany a cibule 1,7
Bramborové lupinky smaZené jarni cibulka 1,7
Bramborové lupinky smazené s prichuti pikantni papriky Lay’s 1,7
Bramborové lupinky smazené s chuti syra a cibulky Lay’s 1,7
Bramborové lupinky smazené smetanovy syr Tesco 1,7
Snack kukufiény Chio master crok s pfichuti pizza 1,7
Krekry original mini Tuc 1,72
Chips delikatni paprika Bohemia 1,8
Bramborovy smazeny snack Pom-Bar Intersnack 1,8
Bramborovy snack soleny Pom-Bar original smazeny Intersnack 1,8
Pom-Bar s prichuti syr Intersnack 1,8
Crackers Pom-Bar original 1,8
Vroubky s morskou soli Bohemia 1,8
Kukufiéné vyrobky smés Cheetos Mix-Ups 1,8
Krekry s prichuti chilli Tuc 1,88
Kfupky araSidové Canto 1,95
KFfupky araSidové Delta 2
Bramblrky jemné solené StraZnické 2
Pom-Bar s pfichuti keCup Intersnack 2
Bramborové lupinky smazené Sunka a syr Tesco 2
Snack syrové koule Bersi Usovsko food 2
Krekry se sezamem Tesco 2
Krekry se syrem Tesco 2
Pringles paprika Uma 2,1
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Krekry syrova prichut Tuc 2,14
Krekry pikantni Tesco 2,2
Krekry mini s makem Tuc 2,28
Krekry slaninova pfichut Tuc 2,29
Pringles sil a ocet Uma 2,3
Snack bramborovy soleny Tesco 2,3
Krekry jemné solené Mega Bersi Usovsko food 2,3
KFupky kukufi€né se syrovou prichuti Tesco 2,5
Snack smazeny pSeni¢no-bramborovy s prichuti uzené slaniny Chio big pep Intersnack 2,5
Tycinky hradecké kminoveé originalni Canto 2,5
Cracker extra mix Canto 2,6
Popcorn s maslovou pfichuti Bona vita doma 2,6
Krekry paprikové Tuc 2,7
Kukufice prazena s prichuti barbecue Tesco 2,8
TyCinky hradecké syrové Canto 2,8
Popcorn syr Tesco 2,8
Popcorn slany Bona vita doma 2,8
Snack s pfichuti uheraku Bersi Usovsko food 29
Krekry bramborové z pece s morskou soli Bohemia 29
Brambdrky straznické ¢esnekové 3
Bramblrky moravské ¢esnekové Petr Hobza 3
Tyc€inky, krekry a precliky mix Tesco 3
Popcorn do Mikrovinné trouby soleny Tesco 3
Popcorn se syrovou pfichuti Bona vita doma 3
Ty€inky bramborové Bohemia 3,3
Tyc€inky syrové Bohemia 3,3
Precliky solené Tesco 3,5
Maxi mix Bohemia 3,6
TyCinky solené Tesco 4
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Tyc€inky solené Party snack tesco 4
Popcorn slany Tesco 4
Precliky solené se Spaldou Tesco 4,5
Tyc€inky solené Bohemia 6,9
Tyc€inky solené Bohemia 6,9

Mouka Zitna celozrnna Pernerka
Kypfici praSek do Tesco
Vanilinovy cukr Dr. Oetker

Kroupy Sumavské stfedni je¢né Mlyn a kruparna Mrskos

Cukr bily krupice TTD

Cukr krupice Tesco

Cukr krystal Tesco

Cukr kostky Korunni

Cukr nerafinovany tftinovy Sweet family
Cukr hnédy Sweet family

Cukr ovocny — fruktoza Sweet family
Cukr kokosovy Natur farm

Xylitol Birchsugar original

Drozdi

Krupicka pSenic¢na Mlyn Pohronsky Ruskov 0,001
Mouka pohankovéa jemna Mlyn Starovo 0,003
Mouka hladka pSeni¢na Babi¢cCina volba 0,01
Mouka p3enicna hladk&d Penam 0,01
Mouka pSeni¢né hruba, Pfedméficka 0,01
Mouka pSeni¢né hruba Penam 0,01
Mouka pSeni¢na polohruba, Pfedméficka 0,01

O O OO OO0 O0Oo0OOouoo o o oo
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Mouka pSeni¢na hladka, Pfedméficka

Mouka pSenicné hladka Tesco

Mouka polohrub& pSeni¢na Tesco

Mouka Spaldova Kiichenmeister

Mouka zitna Kiichenmeister

JiSka hotova svétla Knorr

Krupice pSeni¢né hruba predmeéficka

Vitana

Krupice pSeni¢na Tesco

Kypfici praSek do peciva bez lepku amylon bio
Kypfici praSek do peciva s vinnym kamenem Dr. Oetker
Kypfici prdSek do perniku Dr. Oetker

Kypfici praSek do pecdiva Labeta

Kypfici praSek do peciva bez lepku Tesco free from
Kypfici prasek do peliva RUF

Kypfici praSek do peciva Skrobovy Dr. Oetker

Houby a vyrobky z hub

Houby Cerstvé

Houby susené ucho JidaSovo Ceské houby

Houby susené lesni smés Ceské houby

Zampiony krajené Bonduelle

Zampiony celé ve slaném nélevu Tesco

Zampiony krajené premium Bonduelle

Zampiony v mirné slaném nalevu Hamé

Zampiony fezy v mirng slaném nalevu Hamé

Smés lesnich hub Kaiser Franz Josef exclusive

Houby Nameko v kofenéném sladkokyselém nélevu Kaiser Franz Josef
Smeés lesnich hub ve slaném nalevu Kaiser Franz Josef
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0
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1
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Houbové kofeni Ceské houby 27,5
Polévky, bujény, vyvary 9/100ml

Polévka francouzska Vitana 0,3
Vyvar kufeci Galina Blanca se snizenym obsahem soli 0,3
Polévka rajska sladkéa s téstovinami Maggi 0,48
Bujon hovézi s kofenovou zeleninou Natura Vitana 0,58
Bujon Masox gulas Vitana 0,6
Bujon houbovy s hribky Vitana 0,6
Bujén zeleninovy Natur Vitana 0,6
Bujén kufeci Natru Vitana 0,6
Polévka s jatrovymi knedlicky Maggi 0,68
Polévka kufeci s nudlemi Vitana do hrnecku 0,7
Polévka s jatrovymi knedlicky Vitana do hrnecku 0,7
Polévka s nudlemi a jatrovymi knedlicky Vitana 0,7
Bujon Masox Stava pod maso 0,7
Polévka gulaSova Maggi 0,72
Polévka hrachova Maggi 0,72
Polévka Zzampionova Knorr 0,73
Polévka nudlova s hovézi pfichuti instantni Bibi's 0,73
Polévka rajska Knorr 0,75
Bujon zeleninovy Maggi 0,75
Vyvar zeleninovy Galina Blanca 0,75
Vyvar hovézi Galina Blanca 0,75
Vyvar kufeci Galina Blanca 0,75
Polévka slepi¢i Maggi pfidej vejce 0,76
Polévka rychtafska Maggi pridej vejce 0,76
Polévka formanska Maggi pridej vejce 0,76
Polévka kulajda Maggi pfidej vejce 0,76
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Polévka hraSkova s houstiCkami Vitana do hrne¢ku 0,8
Polévka rajska s nudlemi Vitana do hrnecku 0,8
Polévka nudlova s kufeci pfichuti Yum Yum 0,8
Polévka nudlova s hoveézi pfichuti Yum Yum 0,8
Polévka hrachova se slaninou Vitana 0,8
Polévka gulaSova pikantni Vitana 0,8
Polévka Cockova Vitana 0,8
Polévka ¢ockova poctiva Vitana 0,8
Polévka bramborova Vitana 0,8
Polévka rajska Vitana 0,8
Polévka s jatrovymi knedli¢ky poctiva Vitana 0,8
Polévka francouzska slavnostni poctiva Vitana 0,8
Polévka hovézi s nudlemi Knorr dej tam vejce 0,8
Polévka liSkova krémova Maggi 0,8
Bujon masovy extra silny Kucharek 0,81
Bujon hoveézi tekuty Maggi sklenice 0,82
Polévka slepici Knorr 0,83
Bujon hovézi Knorr 0,83
Polévka s jatrovymi knedlicky a nudlemi Maggi 0,84
Polévka guldSova Knorr 0,85
Polévka kufeci s téstovinami Knorr dej tam vejce 0,85
Polévka kufeci nudlova Knorr 0,88
Polévka jarni Knorr 0,88
Bujén zeleninovy Knorr 0,89
Polévka Cesnecka s houstickami Vitana do hrnecku 0,9
Polévka syrova s houstickami Vitana do hrnecku 0,9
Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi Vitana do hrnecku 0,9
Polévka brokolicova Vitana do hrnecku 0,9
Polévka nudlova s krevetovou pfichuti instantni Yum Yum 0,9
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Polévka nudlova s pfichuti pekingské kachny Yum Yum 0,9
Polévka rajska nudlova Knorr 0,9
Polévka hrachova krémova se slaninou Knorr 0,9
Polévka pérkova krémova Knorr 0,9
Polévka guldSova grunt Vitana 0,9
Polévka gulaSova do hrnecku Vitana 0,9
Polévka guldSova poctiva Vitana 0,9
Polévka hribkova grunt Vitana 0,9
Polévka drstkova Vitana 0,9
Polévka dvojknedlickova s jatrovymi a petrzelovymi poctiva Vitana 0,9
Polévka bramboracka s houbami poctiva Vitana 0,9
Polévka hovézi poctiva Vitana 0,9
Polévka s kufeci kari pfichuti Shanghai Garden 0,9
Bujon Masox Vitana 0,9
Bujon hovézi Vitana 0,9
Bujon houbovy Maggi v kostce 0,9
Polévka s nudlemi s hovézi pfichuti instantni Knorr 0,91
Polévka brokolicova s krutony instantni cup and soup Knorr 0,91
Polévka krémova s liSkami Knorr 0,93
Polévka brokolicova krémové s kvétdkem Knorr 0,93
Polévka rajska s krutony instantni cup and soup Knorr 0,93
Polévka hovézi Knorr 0,94
Polévka s hvézdickami Knorr 0,95
Polévka tomatova krémova s bazalkou Knorr 0,95
Polévka guldSova krémova Knorr 0,95
Polévka kufeci s nudlemi instantni cup and soup Knorr 0,95
Polévka francouzska €esnekova s krutony instantni cup and soup Knorr 0,95
Polévka farméarska s nudlemi Knorr dej tam vejce 0,95
Bujon slepici Knorr 0,95
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Bujon hovézi Maggi v kostce 0,95
Polévka syrova nudlova Knorr 0,98
Polévka Zampionova s krutony instantni cup and soup Knorr 0,98
Polévka francouzska Vitana do hrnecku 1
Polévka nudlova instantni s pfichuti Tom Yum Yum Yum 1
Polévka francouzska Knorr 1
Polévka gulaSova Vitana 1
Polévka hraskova s uzenym masem Vitana 1
Polévka zelnaCka poctiva Vitana 1
Polévka cibulové s krutony instantni cup and soup Knorr 1
Polévka syrova s krutony instantni cup and soup Knorr 1
Polévka nudlova s kufeci pfichuti instantni Maggi chutna pauza 1
Polévka nudlova s hovézi prichuti instantni Maggi chutna pauza 1
Bujén kufeci Tesco value 1
Bujon zeleninovy Tesco value 1
Bujon hovézi Tesco value 1
Bujon slepi¢i Maggi v kostce 1
Vyvar kufeci Vitana 1
Bujon Karpatsky €iry Maggi v kostce 1,03
Polévka nudlova s hovézi prichuti instantni In Taste premium 1,05
Polévka hfibkova s krutony instantni cup and soup Knorr 11
Polévka hrachovd s krutony instantni cup and soup Knorr 1,1
Bujon extra silny Maggi 1,1
Bujon hovézi Kucharek 1,1
Bujon zeleninovy Kucharek 1,1
Bujon slepici Kucharek 1,1
Polévka celestynské instantni cup and soup Knorr 1,2
Polévka nudlova s kufeci pfichuti instantni Bibi's 1,2
Polévka nudlové s vepfovou pfichuti Mi Kim Chi 1,2
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Bujon zeleninovy bohaty Knorr

Bujén hovézi bohaty Knorr

Bujon kufeci bohaty Knorr

Stava gulasova Maggi

Polévka nudlova s hovézi pfichuti Mi Kim Chi
Stava k vepfovému masu Maggi

Polévka nudlové se zeleninovou pfichuti Yum Yum
Polévka nudlovéa s hoveézi prichuti Vitana bistro
Polévka nudlova s kufeci prichuti Vitana bistro
Polévka nudlova s kufeci pfichuti instantni Mi Kim Chi
Stava na tmava masa bohata Knorr

Instantni jidla

Bramborova kase se slaninou a cibuli

Syr a slanina omacka s téstovinami Vitana

4 syry omacka s téstinami a Sunkovymi kuli¢kami
Téstoviny se syrovo bylinkovou oméackou Knorr
Téstoviny se syrovou omackou Knorr

Kufe na paprice s omackou a téstovinami Vitana

Kufe na paprice Vitana bistro

Boloriskd omacka s téstovinami Vitana

Smazené nudle Teriyaki Maggi magic Asia

Kufe na paprice téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec
Spenét a syr téstoviny s omackou Maggi Amore
Svickova téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec

4 druhy syr( bylinky téstoviny s omackou Maggi amore
Gulés téstoviny Maggi dobry hostinec

Sunka a syr t&stoviny s omackou Maggi Amore

Nudle smazené Indie Maggi magic Asia
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Kufe na smetané téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,3
Kofreni a kofenici smési g/100g

Gulasoveé koreni J.C.Horn 0
Pyramidky na vyvar Vitana 0
Pyramidky na rajskou Vitana 0
Kofeni pernikové Vitana 0
Grilovaci kofeni special bez soli Vitana 0
Vegy hot and spicy kofeni bez soli Kotanyi 0,09
Gul&$ madarsky Avokado 0,26
Kari Vitana 1,5
Kari J.C.Horn 2
Chilli omacka Vitana 2,1
Kari Kotanyi 47
Kari indické Avokado 4,9
Chilli con carne Vitanyi 6
Asijské pikantni omacka Heinz 12,9
Gulas Avokado 14,7
Mleté maso Kotanyi 15
Rosténky Avokado 17,6
Kufe na paprice Kotanyi 18,5
Klasik Original Vitana 19,7
Kofenici pfipravek na maso s brusinkami Tesco finest 19,8
Klasik Delikates Vitana 20,6
Koreni tekuté Kucharek 20,6
Adzika Avokado 23,1
Dochucovadlo do polévek tekuté Tesco 23,7
Kofenici pfipravek barbecue s mofskou soli Tesco finest 28
Kofenici smés mleté maso Tesco 28
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Veprova pecené Avokado 28,3
Kofeni tekuté Maggi 28,47
Spagety Avokado 29,2
Gyros Kotanyi 31
Gyros - Kebab avokado 31,7
Bylinkové méslo Kotanyi 32
Cina Avokado 32,9
Pizza Avokado 34,1
Krkovitka Avokado 34,2
Pepr a chilli steak Kotanyi 35
Kofenici pfipravek se syrem parmezan a kapary Tesco finest 35
Houbové kofeni Avokado 35,6
Ryby Avokéado 37
Kofeni salatové Avokado 38,8
Mleta masa Avokado 39,1
Farmarské brambory Vitana 40
Americké brambory Kotanyi 42
Cina J.C.Horn 44
Gyros Vitana 45
Kufe pec€ené Vitana 48
Kufe pe€ené J.C.Horn 48
Kufe na bylinkach Kotéanyi 49,5
Kufe pecené Avokado 49,7
Kufe grilované Vitana 50
Grilovaci Avokado 55,5
Podravka pfisada do jidel 56,9
Kufe 7 bylin Vitana 57
Gril Kotanyi 59,4
Americké brambory Avokado 60,3
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Kofeni grilovaci Vitana 65
Kofeni grilovaci J.C.Horn 65
Kufe pecené Kotanyi 74
Dresingy, omacky g/100g

Rajcata pasirovana Podravka 0,068
Pasta sezamovéa Doyal Tahini 0,13
Protlak rajcatovy Hamé 0,3
RajCata pasirovana Cirio 0,35
Pyré rajcatové Valfrutta 0,37
Pyré rajcatové Otma 0,4
Sweet and sour Uncle Ben 0,43
Omacka Svestkova Otma gurman 0,6
Omécka Tikka masalla Tesco finest 0,6
Omacka zapékaci syrova Vitana 0,64
Omacka hfibkova zapékaci 0,69
RajCatova omacka s bylinkami Tesco finest 0,7
Oméacka Madras Tesco finest 0,7
Omacka koprova Maggi 0,8
Omacka rajska Maggi 0,8
Omécka svickova Maggi 0,8
Omacka koprova Vitana 0,9
Olive a basilico Panzani 0,91
Napoletana Barilla 0,973
Basilico Barilla 1
Napoletana Panzani 1,1
Carbonara Panzani 1,1
Basilico raj¢atova omacka s bazalkou Kaiser Franz Josef 1,1
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Arabbiata Panzani 1,1
Omacka svickova Vitana 1,1
Boloriskd omacka zeleninova hotova Otma 1,2
Boloriskd omacka s masem Vitana 1,2
Originale Panzani 1,2
Omacka milanska se Zzampiony hotova Otma Gurman 1,2
Chutney z €ervené papriky Tesco finest 1,3
Bolognese extra Panzani 1,4
Bolognese rajcatovd omacka se zeleninou a hovézim masem Kaiser Franz Josef 1.4
4 Formaggi Panzani 14
Ajvar jemny Podravka 15
Omacka znojemska Vitana 15
Protlak rajcatovy Giana 15
Omacka k masu ¢esnekova Hellmann’s 1,6
Omacka gulasSova Coook’s kitchen 1,7
Oméacka Certovska Otma 1,8
Omaécka barbecue steakové Vitana 2,2
Chilli omécka sladka Vitana 2,5
Pasta sauce Panzani 29
Pesto Panzani 3,3
Omécka Svestkové steakova Vitana 3,6
Omacka k masu chunky burger Hellmann's 1,9
Omacka chilli paliva Asia World Sriracha 4.4
Omacka Asia World Hoisin 5,85
R o100

Treska Preto Ryba Zilina 0,9
Ruské vejce Lahlidky Palma 1,1
Pomazanka tvarohova letni Gurman klub 1,27
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Hermelinovy salat Lahtdky Palma 1,3
Bramborovy salat Tesco 1,3
Salat ala krab Gastro-menu Express 1,3
Pomazéanka rybi Delimax 1,3
Ruské vejce v aspiku Country store 14
Niva tfena Delimax 16
Pomazéanka bulharska Gastro-Menu Express 1,6
Hermelinovy salat Gastro-menu Express 1,7
Dabelsky salat Gastro-menu Express 1,7
Mexicky salat Gastro-menu Express 1,7
Holandsky salat Gastro-menu Express 1,7
Feferonovy salat Gastro-menu Express 1,77
Krém budapesStsky 1,8
Sunkovy zavitek v aspiku Gurman klub 1,84
Neapolsky salat LahGdky Palma 1,9
Camping salat Gastro-menu Express 1,9
Pafizsky salat Gastro-menu Express 1,9
Loupeznicky salat Gastro-menu Express 1,9
VlaSsky salat Gastro-menu Express 1,9
Pafrizsky fit salat Gastro-menu Express 1,9
Pochoutkovy salat Gastro-menu Express 2
Rybi salat v majonéze Gastro-menu Express 2
Matjesovy salat Delimax 2,1
Pomazanka ¢esnekova se syrem a saldmem Lah(dky La Palma 2,1
Pochoutkovy salat pafizsky Lahlidky Palma 2,2
Rumcajs salat Lahldky Palma 2,2
Pasta kien Ceské houby 2,2
Pochoutkovy salat Tesco 2,5
Treska drcend a la losos Gastro-menu Express 5,5
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Pasta cibulova Ceské houby 8,6
Pasta ¢esnek Ceské houby 9,2
Hotova jidla g/100g

Knedliky ovocné jahodové Faho 0,06
Tagliatelle vajecné téstoviny nesusené Tesco 0,1
Halusky Faho 0,1
Knedliky kynuté s bordivkovou naplni Tesco 0,2
Knedlik houskovy kynuty Faho 0,43
Tésto listové Wevalka 0,55
Tésto listové Cerstvé Brick 0,6
Gnocchi bramborové Carlo Crivellin 0,63
Palacinky sladké a chlazenéAllimpex 0,65
Svickova s hovézim a houskovy knedlik Heli klasické 0,7
Gnocchi bramborové Pasta di casa 0,7
Knedliky chlupaté Faho 0,73
Sisky bramborové Faho 0,9
Knedlik bramborovy Faho 0,94
Knedliky plnéné uzenym se zelim Heli klasické 1
Gnocchi potato Tesco 1
Gnocchi Panzani 1
Knedlik houskovy Svoboda 1
Téstoviny vajecné plnéné syrem Ricotta a Spenatem 1
Knedlik houskovy Tesco 1,1
Téstoviny vajecné s naplni vepfovym a hovézim masem, klobasou a syrovou Sunkou 1,1
Tésto listové Melites 1,1
Tésto pizza Wevalka 1,1
Tésto kiehké Wevalka 1,1
DrStkova polévka Pikant Brick 1,2
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Tortellini se syrovou Sunkou Dali ca’Pricci 1,2
Knedlik bramborovy Tesco 1,2
Knedliky Spekové s uzenym masem Faho 1,2
Pizza polo Tesco 1,2
Pizza pepperoni Tesco 1,2
Tésto na pizzu Melites 1,2
Pizza Hawai Tesco 1,3
Pizza quattro Formaggi Tesco 1,3
Pizza capriciosa Tesco 1,3
Sunkofleky Klasické Heli 1,4
Tésto na pizzu Cerstvé Brick 1,8
Bocconcini vajecné nudle plnéné syrovou zrajici vepfovou Sunkou Dali i Facili 2
Lasagne Bolognese Tesco 2,4
Hovézi na Zampionech s ryZi Heli klasické 3
Kufe na paprice s ryzi Heli klasické 3,3
Hovézi po Spanélsku s ryzi Heli klasické 3,3
Katlv Sleh s ryzi Heli 3,5
Cocka na kyselo s uzenou kytou 4,4
HaluSky s uzenym masem a zelim Heli klasické 49
Marinady g/100g
Marinada medova grillTesco 14
Marinada s brusinkami grill Tesco 16
Marinada barbecue grill Tesco 18
Marinada gyros grill Tesco 18
Marinada s ¢esnekem grill Tesco 19
Pecivo sladké balené 9/100g
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Merhautovo pekafstvi - Bananky tfené
Merhautovo pekafstvi - Makronky

Olz - Zavin makovy

Pekarna Kabat - Tvarohovy zavin s rozinkami
Merhautovo pekarstvi - Koblihy s makem
Chipicao - Croissant s kakaovou naplini

Goldfein - Cokoladové kostky

Goldfein - Puncové kostky

Schér Soft Waffeln - bezlepkové vafle

Schar Magdalenas - bezlepkové mufiny
Goldfein - Babovka polévana

Pekérna Kabat - Velikono€ni vénec

Pekarna Kabat - Maslovotvarohovy beranek s polevou
Penam - Buchti¢ky dukatové

Penam - Zavin s makovou néplni

Biopekarna Zemanka - Medové BIO pernicky
L'Chefs - vajecné vafle klasické

Patisserie - Derpan Croissant Kakao

The Bakers Caruzo - s kakaovo-¢okoladovou naplni
Penam - Babeta s pfichuti citronovou
Kuchenmeister Babovka selskéa

Merhautovo pekarstvi - VdoleCky bavorské

Pecivo nesladké balené

Rohliky, housky - svétlé a tmavé
Dakri - Bulky vicezrnné

Dakri - Kaiserky

Olz housti¢ky maslové
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Olz Maxi hamburgerové bulky 1
Penam Hamburgerova Zemle se sezamem 1,2
Veky, bagety - svétlé a tmavé

Schar Baguette - bezlepkova bageta 0,88
Penam - veka krajena 1,2
Kompek Veka vicezrnnéa krajena balena 1,3
Merkautovo pekarstvi - Veka krajena 1,3
Pekarna Brod - Veka krajena 1,4
Chléb - svétly, tmavy, toastovy

Penam - Fit den, celozrnny zitny 1,1
Kolinska pekarna - tradicni kolinsky chléb 1,15
Billa - toastovy chléb maslovy 1,3
Billa - toastovy chléb svétly 1,3
Billa - toastovy chléb vicezrnny 1,3
Penam - celozrnny toast 1,3
Penam - Fit den, Zitnoslunecnicovy celozrnny 1,3
Penam - Beskyd 1,4
Penam - Musketyr 1,4
Clever - pSenicno - zitny chléb krajeny 1,7
Racio, knackebrot

Racio knackebrot zitny 0,4
Clever - knackebrot celozrnny 1,5
Clever - knackebrot sezamovy 15
Active - miniknackebrot kvaskovy s rajCaty a syrem 15
Active - miniknackebrot kvaskovy se Spaldovou moukou a slunecnici 15
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Racio knackebrot zZitny s vysokym obsahem vlakniny 1,6

Tortilly, pita chleby

Penam - Chléb arabsky 0,8
Antica Cantina - Wrap tortillas 1,3
Santa Maria - Soft tortilla original 14
Dijo Tortilla placky vicezrnné 1,7
Fantastic - Kand tortilla 2
Prilohy g/100g
Ryze

Happy home - dlouhozrnné ryZe ve varnych saccich 0
Vitana - dlouhorzrnna ve varnych saccich 0
Lagris - dlouhozrnna ryze ve varnych saccich 0,01
Riso Scotti Basmati - ve varnych saccich 0,04
Billa basmati 0,1
Téstoviny

Pagani téstoviny fusilli - vietena 0
Adriana - semolinové Spagety 0,01
Billa - Penne rigate 0,01
Panazani - kolinka 0,01
Panzani - Lasagne nevajecné 0,01
Barilla Capellini - vlasové Spagety 0,013
Premium - vlasové nudle vajecné 0,02
Clever Spagety bezvajecné 0,04
Rosické fleky zvIinéné bezvajecné 0,04
Zatkovy vajecné fleky ploché 0,06
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BabiccCiny téstoviny - andélska vlasova hnizda 0,12

Cinské nudle

Bamee, nudlova s kufeci pfichuti 0,9
Vi-huong, zeleninova 4,72
Jojomi, Kari - kufeci 5,12
Mi-holiday - krevetova 5,22
Vimi, kufeci 5,65
Lusténiny

Druid, Turecka CoCka Cervena 0
Essa - fazole bilé 0
Menu gold, ¢ocka velkozrnna 0
Billa - fazole adzuki BIO 0,01
Lagris - hrach zeleny 0,02
Soja

Bona Vita sojové platky 0
Bona Vita sojové kostky 0,01
Bona Vita sojové nudlicky 0,01
Bona Vita sojovy granulat 0,01
Podravaka soja 0,01
Bio Harmonie séja 0,05
Kalma Tempeh Asia sojovy 0,11
MraZené pfilohy g/100g
Brambory

Lutosa - Americké brambory 0,075
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Nowaco Americké brambory se slupkou 0,08
Friall - BIO Americké brambory do trouby 0,1
Iceland - Bramborové kifupavé platky 0,5
Iceland - Gratinované brambory se syrem 0,5
Friall Americké brambory do trouby kofenéné 0,9
Hranolky

Iceland - Maris Piper hranolky 0
Farm Frites - Hranolky do trouby 0,003
Nowaco - Hranolky 0,003
Mc Cain - Country Potatoes Crinkle 0,03
Lutosa - Hranolky se slupkou 0,075
Lutosa - Hranolky steak 0,075
Friall - BIO Hranolky do trouby 0,1
Friall - Hranolky Gastro 0,1
Iceland - Pastinakové hranolky s medovou glazurou 0,6
Edeka - Hranolky 10
Krokety

Friall Krokety do trouby 0,9
Friall TAborské krokety mrazené 1,2
Obiloviny g/100g
Musli

LeGracie Bezlepkac misli 0,01
Country Life Bio granola kfupavé musli ovocné s klikvou 0,013
Klassic - BIO Celozrnné musli 0,05
Bona Vita Zapékané musli s Cokoladou 0,05
Bona Vita Zapékané kfupavé musli s malinami a pfichuti vanilky 0,05
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Bona Vita Zapékané musli 30% ovoce 0,05
Country Life Bio granola kfupavé misli s €okoladou 0,05
Bona Vita Misli Chocolate & Strawberries Crunchy 0,07
Tesco Value Misli se suSenym ovocem a kousky liskovych ofisku 0,1
Tesco Kfupavé zapékané musli s ¢okoladou 0,1
Tesco Kfupavé zapékané musli s kousky malin 0,1
Tesco Kfupavé zapékané musli s liskovymi ofiSky 0,1
Tesco Finest Zapékané miisli s belgickou horkou ¢okoladou, mandlemi, kakaovymi boby a viSnémr 0,1
Tesco Finest Zapékané misli se seminky quinoa, mrazem susenymi malinami a bordvkami 0,1
Emco - Mysli na zdravi sypané s kousky ovoce 0,12
Bona Vita Zapékané kfupavé musli 3 druhy ¢okolady 0,13
Bona Vita Zapékané musli s medem a ofechy 0,18
Bona Vita Farmer's & Sunny Granola Super Choco musli 0,36
Bona Vita Farmer's & Sunny Granola Super Nuts musli 0,41
Schér Fruit Masli bez lepku 0,75

Jiné ceredlie

Billa - PSeni¢né medové pukance BIO 0
Semix - Spaldové lupinky 0,01
Clever - Musli¢ky kakaové 0,13
Classic - DUO choco bobbles 0,27
Bona Vita - Cinamon magic 0,35
Nestle - Cheerios oats, kfupavé ovesné lupinky se skofici 0,62
Nestle - Fitness ceredlie ovocné 0,72
Nestle - Fitness ceredlie ¢okoladoveé 0,8
Nestle - Fitness ceredlie jogurtové 0,85
Nestle - Cini Minis, détské ceredlie 0,86
Nestle - Fitness ceredlie natural 0,95
Kellog's - Unicorn froot loops 1,13
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Emco - lupinky kukufi¢né 2,2

Ovesné kase

Emco Ovesna kaSe s Cokoladou 0,53
Dr. Oetker Ovesna kaSe brusinka 0,75
Emco Ovesna kaSe s jablky a skofici 0,8
Tesco Instant ovesna kase s cokoladou 0,8
Bona Vita Dobra kaSe Original ovesn& kaSe lesni ovoce 0,8
Biolinie Ovesna kaSe s jablky a skofici 0,8
Emco - ovesna kaSe natural 0,82
Activus Instantni ovesna kaSe s jahodami 0,82
Bona Vita - Dobr& kaSe ovesna s ¢okoladdou 0,9
Dr. Oetker Ovesna kaSe natural s pfirodni vanilkou 0,93

Cerealni tyCinky

FIT - musli ty€inka Stavnata 0,028
Natural Burs - BIO Naturka staroCeska 0,08
Billa - NaSe BIO musli ty€inka staroceska 0,13
FLY - musli ty€inka s jahodovymi kousky a jogurtovou polevou 0,2
Nestle - musli ty€inka, okolada a banan 0,29
Musli Woman line cranberries raspeberries 0,3
Classic - Musli ty€inka merurikova 0,3
Tekmar - Musli in youghurt 0,33
Fitness - tyCinka Cokoladova 0,7
Natur valley - Musli ty€inka 0,74
Maslo 0/100g

Moeggle, Alpské maslo 0,01
Olma, Olomoucké maslo 0,02
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Unigrana, Burro, Italské maslo 0,02
Krajanka 0,02
Jaroméfickd mlékarna, tradi¢ni méaslo 0,02
Lacrum, maslo z Vysociny 0,02
Madeta - JihoCeské maslo 0,02
PM Podébrady - Cerstvé maslo 0,02
Tatra, Farmarské maslo 0,1
Classic 0,3
Margariny 9/100g
Omega 0
Olma - Zlata Hana, roztiratelny smésny tuk 0,02
Stella 0,2
Alfa 0,2
Creme Bonjour, original 0,23
Perla, maslova pfichut 0,32
Classic, Rama 0,32
Flora, original 0,52
Lando 1
Président, maslo light 1,4
Oleje

Billa - Olej svétlicovy

Riso Scotti - Ryzovy olej

Pure - Konopny olej

Vasco Da Gama - Dynovy olej
Carbonell - Olivovy olej Extra Virgin
Forte - Slunecnicovy olej

Lukana - Rostlinny olej, slune€nicovy

O O O O o o o
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Vénusz - Slunecnicovy olej
Clever - Slunecnicovy olej
Sunflower - Slune€nicovy olej

Majonézy, tatarské omacky
Boneco Majolka Catering

Hellmann's Delikatni Majonéza
Hellmann's - Majonéza original
Agricol - Poli€anka majonéza
Zarubova - Majonéza Gastro Premium
Tesco Majonéza

Spak Majonéza

Hellmann's Organic majonéza
Zarubova Tatarka

Zarubova Omécka chipotle barbecue
Hellmann's - Light majonéza

Cream Fields Majonéza

Hellmann's Vegan omacka bez vajec
Cream Fields Tatarskd omacka
Spak Tatarskd omacka

Agricol Feferonka tatarska oméacka
Hellmann's Tatarsk& oméacka

Agricol Tatarska omacka

Tesco Tatarska oméacka

Hellmann's Tatarskd omacka Light

Instantni pokrmy
Natura - Bramborova kase s mlékem
Amylon - Bramborové knedliky

Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

g/100g
0,6
0,9
0,94

13
1.3
1,3
1,3
14
15
15
15
1,7
1,7
1,8
1,9
21
2,4

g/100g
0,04
0,38
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Knorr - Bramborovéa kaSe s mlékem 0,53
Bramborova kaSe se slaninou a cibuli 0,75
Knorr Snack Bramborovéa kase se slaninou a cibuli 0,76
Vitana - Houskové knedliky 0,8
Labeta Bramborova kaSe s mlékem sypka smés 0,8
Syr a slanina omacka s téstovinami Vitana 0,8
4 syry omécka s téstinami a Sunkovymi kulickami 0,8
Téstoviny se syrovo bylinkovou oméackou Knorr 0,85
Téstoviny se syrovou omackou Knorr 0,85
Kufe na paprice s omackou a téstovinami Vitana 0,9
Kufe na paprice Vitana bistro 0,9
Bask- Bramborové tésto 1
Boloriska omacka s téstovinami Vitana 1
Labeta - Bramborovy knedlik 2,6
Smazené nudle Teriyaki Maggi magic Asia 29
Kufe na paprice téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,1
Spenat a syr t&stoviny s omackou Maggi Amore 3,1
Svickova téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,1
4 druhy syr( bylinky t&stoviny s omackou Maggi amore 3,2
Gulas téstoviny Maggi dobry hostinec 3,2
Sunka a syr t&stoviny s omackou Maggi Amore 3,3
Nudle smazené Indie Maggi magic Asia 3,3
Kufe na smetaneé téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,3

Oplatky susenky
Emco - Ovesné susSenky, ofiSkové 0,04
Opavia - Kolonada, oplatka s tabulkou hotké cokolady 0,15
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Celihope - Polomacené susenky s amarentom 0,19
Sedita - Horalky 0,2
7-days - Mini biscuits, s ¢okoladovou naplni 0,2
Coppenrath - King Cooky 0,23
Marila - Marilky, celooblévané oplatky nugatove 0,27
Orion - Delissa, liskoofiSkova 0,3
Alaska - kukufi¢né trubicky 0,305
Opavia - Fidorka, mlé¢na 0,35
Knoppers - Oplatka s mlécnym liskoofiSkovym krémem 0,39
Opavia - Zlaté oplatky, s vanilkovou pfichuti 0,4
Classic - trubicky s 26% horké Cokolady 0,44
Siesta - Oplatka, ofiSkova 0,48
Hi trio - Oplatka vanilkova 0,69
Dr. Gerard - Magic Black 0,71
Aldente - Vafle 0,73
Oreo - Slepované suSenky 0,74
Milka - PInéné cookies, ¢okoladové 0,78
Opavia - Zlaté suSenky, ovesné s jablkem 1,1
Piskoty

Classic 0,1
Marila 0,12
Ma Rosie 0,2
Opavia 0,28
Kavoviny - Bezlepkové 0,3
Bonbony

Figaro - Doxy 0
Ricola - medurka 0
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PEZ - Hroznovy cukr s vitaminem C a pomerancovou pfichuti 0
Tictac - watermelom 0,003
Sky Candy 0,01
Storck - Euka Menthol 0,01
Classic - Eukalypthus - menthol 0,01
Lipo - Besipky 0,01
HaSlerky, original 0,01
Pedro - KostiCky komprimat s ovocnymi pfichutémi 0,01
Mieszko - Eukalyptusové bonbony 0,01
Nimm2 - Soft Ovocné plnéné Zvykaci bonbony s vitaminy 0,03
Halls - extra strong 0,06
Orion - Milanska smés 0,08
Orion - Lentilky 0,1
Jojo - Marshmallow 0,18
Storck - Mamba 0,25
Sfinx - Toffo, karamelky 0,28
Bon Pari - Citrus mix 0,32
Swizzels - Sweet, 18 druhl 0,6
Werther's Original Bonbony se smetanou 1
Zvykagky

Wrigley's Orbit Spearmint Zzvykacka bez cukru s matovou pfichuti se sladidly

Wrigley's Airwaves Extreme Zvykacka bez cukru se silnou pfichuti mentolu a eukalyptu
Mentos Gum pure fresh mint

Wrigley's Orbit Zvykacky bez cukru

Wrigley's Orbit Peppermint zvykacky bez cukru

Wrigley's Orbit Bubblemint zvykacka bez cukru s ovocnou a matovou pfichuti

Wrigley's Orbit Meloun

Wrigley's Winterfresh Fresh Ice bez cukru

O O OO o o o o
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Halls Gum Spearmint, ZvykacCky bez cukru 0,04
Chupa Chups Big Babol Fun Berries 0,09
Lizatka

Chupa Chups - mega lizatko 0
Pedro Lizatka 0
Bombi Roksy lizatko s ovocnymi aromaty 0
Chupa Chups Drops s prichuti koly 0
Chupa Chups XXL Drops se Zvykackou uvnitf 0,01
Chupa Chups Drops s jahodovou pfichuti 0,02
Chupa Chups Cats & Dogs Drops s jahodovou pfichuti 0,08
Chupa Chups Best Of lizatko ve wheelu 0,13
E+G - Lizatko z mlé&né Cokolady 0,2
Nimm2 - Lolly lizatko, jablko-limetka 0,27
Zelé

Haribo - Pico Balla 0,01
Jojo - Mixle Pixle 0,03
Jojo - Vexta 0,03
Nimm 2 - Ovocné Zelé 0,17
Classic - Tropical gums 0,2
Tyc€inky

Fazer - Geisha 0,05
Orion - Margot s kokosem 0,06
Combo - Sojova 0,09
Orion - KaStany 0,16
Orion - Deli, pistaciova 0,18
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Bongo - Original coconut 0,18
Nestle - Kit Kat 0,24
Mondelez - 3BIT 0,3
Nestle - Lion 0,48
Snickers 0,63
Cokolady

Chocolate - Hill Bean To Bar 60% Cokolada s levanduli BIO 0
Chocolate - Hill Bean To Bar 52% mlécnéa ¢okolada BIO 0
Hershey's - Krémova mlééna €okolada 0
Gobino - Cokolada ofiskova, hotka 0
Lindt Excellence - Bila ¢okolada s vanilkou 0
Figaro - Cokolada na vafeni hotka 0,01
Orion - Cokolada na vareni 0,01
Vivani - BIO Horka ¢okolada 71% 0,02
Vlvani - BIO Horkéa €okolada 99% s kokosovym cukrem 0,02
Edeka - Hork& Cokolada 0,03
Lindt Excellence - Extra horka s karamelizovanymi kouky kokosu 0,03
Orion - Horka Cokolada 68%, Merurika se Spetkou chilli 0,03
Gobino - Cokolada gianduja zdobena tmavou &okoladou 0,07
Milka - Darkmilk Almond 0,07
Lindt - Cook tablet 51% 0,08
Lindt Excellence - Hofka Cokolada s pomerancovymi kousky 0,09
Lindt Excellence - Hofka Cokolada 70% kakaa 0,1
Orion - Studentska pecet mlécna 0,12
Valer - Cokolada bez cukru, hotka, 85% 0,12
Orion - KoCi€i jazycky s mlécnou €okoladou 0,13
Chocoland - Sugar free, horka ¢okolada s ofiSky 0,15
Schogetten - MIé¢na cokolada 0,15
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Lindt Lindor - Singles Hazelnut 0,15
Orion - Horka a bila ¢okolada s malinami 0,16
Lindt - Cokolada liskovy ofisek 0,19
Ariba - Cokolada na vafeni 0,21
Merci - Jemna smetanova cokolada 0,22
Lindt Excellence- Extra jemna mnécna cokolada 0,28
Orion - Bila ¢okolada 0,29
Orion - Extra hotka ¢okolada 0,3
Milka - Mmmax Peanut Caramel 0,37
Figaro - Cokolada mlé¢na 0,38
Milka - Whole hazelnut 0,4
Figaro - Tatiana mlé€na €okolada s liskoofiskovou naplni 0,4
Milka - White chocolate 0,4
Milka - Alpine Milk 0,43
Milka - Bubbly Alpine Milk 0,43
Orion - Studentska pecet, Zlata edice, mlécna Cokolada se slanym karamelem 0,43
Milka - Oreo Choco 0,48
Milka - Oreo Sandwich 0,6

Octy g/100ml
Bzenecky ocet lihovy 8% 0
OKL Ocet kvasny lihovy 8% 0,01
Hengsun Tandoori RyZovy ocet na sushi 0,05
Ponti Aceto Balsamico di Modena 0,05
Papadimitrou Kalamata Balsamico krém s fikem 0,18
Hofcice g/100g
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SENF Hofcice kremZské 1,1
SENF hof€ice plnotu¢na 1,6
Hellmanns HofCice gurmanska s 8 druhy kofeni 2,1
Spak Klasicka horcice 2,3
Alba Plus Kremzska hofcice 2,3
Alba Plus Plnotu¢na horcice 2,3
Bornier Hrubozrnna hofcice 2,3
Albatros Ragout hoic€ice 2,7
Hellmanns Klasik hof€ice pInotu¢na 2,8
Malva hof€ice plnotu¢na 2,8
Malva HorCice krémzska 2,8
Maille HofCice s medem 3
Marks & Spencer Celozrnna hoicice 3,13
Hellmann’s Pikantni hofCice vyladéna kfenem 3,5
Marks & Spencer Anglicka hofCice 4,63
Snico Francouzska horcice 4,8
Boneco Hof¢ice dijon 5
Maille originalni dijonska hofcice 5,7
Marks & Spencer Dijonska hofcice s bilym vinem 5,73
Amora dijonsk& hofcice ostra 6,4
HofcCice kremzskéa Boneco 15
HofcCice kremZské kralovska Snico 1,7
Hofcice gurmanska Hellman’s 2,1
Hofcice dijonska specialni Kand 6,1
Sojova omacka g/100g

Kikkoman So6jova oméacka 1,615
Marks & Spencer Sladka s6jova omacka 59
Heinz Sojova oméacka 9,8
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Vitana s6jova omacka sladka 11,8
So6jova omacka pikantni Vitana 5,5
Soéjova omacka tradicni Vitana 19,2
Sojova omacka Tesco Vitana 19,8
Marks & Spencer Tmava séjova omacka 14,25
Country Life Tamari s6jova omacka 14,73
Pearl River Tandoori Séjova omacka svétla P.R.B. 18
Pearl River Tandoori Sojova oméacka japonského typu tmava P.R.B. 18,3
Pearl River Tandoori Séjova oméacka tmava P.R.B. 21,8
Worcester

Worcester pikantni omacka Heinz 2,8
Drana Worcester 3.9
Vitana Worcester 5,5
Worcesterova omacka Tesco 6
Tabasco g/100g
Tabasco Red Pepper Sauce 1,8
Tabasco Pepper Sauce 1,8
Tabasco Chipotle Pepper Sauce 5,8
Tabasco Habanero Pepper Sauce omacka s chilli paprickami 6
Tabasco Green Pepper Sauce 7,4
Keéupy 9/100g
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Heinz Kecup 50% méné cukru a soli
Kecup Hurvinklv kepu¢ Kand
KecCup détsky extra Boneco

Marks & Spencer RajCatovy keCup
Ke€up extra sladky Kand

Otma Ke€up gurman jemny

Heinz Rajcatovy keCup jemny
Heinz Tomato keCup jemny
Hellmann's Ke€up jemné palivy
Spak Master Ketchup

Kecup jemny Hamé

Spak Ketchup Master se susenymi rajCaty
Kecup sladky Hamé

Kecup ostry Oak Lane

Otma Kecup ostry

Spak Ketchup Master Jalapeno
Kecup tomatovy jemny Otma
Spak Kecup BIO

Spak Gourmet Ketchup Natur
Kecup jemny Chumak

Spak Gourmet Ketchup jemny
Spak Gourmet Ketchup ostry
Heinz Kecup ostry

Vyrobky z kienu
Hoffmann Kren pikantni
KFen strouhany Spak
Hoffmann Kfen smetanovy
Hoffmann Kfen jableCny

Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

0,9
1,2
1.3
1,33
15
1,7
1,8
1,8
1,8
1.8
1,8
1,9
2
21
2,2
2,2
2,2
2,4
2,4
2,4
2,6
2,7
3,1

g/100g
0,27
0,27
0,5
0,71
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KFen palivy mlety Bahak 1
Viva K¥en pikantni 15
Kfenova pfiloha k pokrmdm Kfenik Hamé 2
Ceské houby - Kfenova pasta 2,2

Dr. Halif Trvanlivé plnotuc¢né mléko (3,5%) 0,1
Malko trvanlivé polotu¢né mléko (1,5%) 0,1
Medeta JihoCeské mléko plnotucné trvanlivé 0,1
Medeta JihoCeské mléko polotucné trvanlivé 0,1
Meggle trvanlivé polotu¢né mléko (1,5%) 0,1
Moravia farmarské mléko trvanlivé (3,6%) 0,1
Tatra mléko odtu¢néné (0,5%) 0,1
Tatra swift trvanlivé mléko (3,5%) 0,1
Tatra Trvanlivé plnotu¢né mléko (3,5%) 0,1
Tatra Trvanlivé polotu¢né miléko (1,5%) 0,1
Tatra Trvanlivé polotu¢né miléko (1,5%) 0,1
R oo

Olma dobré mléko selské 0,10
Olma dobré mléko Cerstvé polotucné (1,5%) 0,10
Moravia Svacinové mléko plnotucéné 0,10
Milkin Cerstvé mléko polotucné 0,10
Milkin Cerstvé mléko plnotucné 0,10
Krajanka Cerstvé mléko (3,5%) 0,10
Krajanka cerstvé mléko (1,5%) 0,10
Cerstvé mléko z podh(ii Orlickych hor 0,10
Bohemilk Cerstvé mléko ve skle plnotucné (3,5%) 0,10
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Mlékarna Kunin Selské mléko Cerstvé
Mlékarna Kunin Mléko s nizkym obsahem laktozy

0,11
0,15

Olma via natur bio Cerstvé miléko (3,5%)
PFfimo z farmy selské mléko plnotucné
Milknatur Cerstvé mléko z farmy min. 3,8%
Tami Bio mléko tatranské (1,5%)

Bettine kozi mléko

0,10
0,10
0,10
0,20
0,26

vvvvv

Mlékérna Kunin kefirové mléko

Mlékarna ValMez Kefirové mléko nizkotucné (1,1%)
Mlékarna Valmez Kefirové mléko jahoda nizkotu¢né (0,8%)
Krajanka podmasli natur

Jogurty bilé - béZné, farmarské, bio

Olma Protein jogurt bily

Milko Recky jogurt 5% bily

Hollandia Bio selsky jogurt bily

Moravia Jogurt bily rodinné baleni

Mlékarna ValaSské Mezifici Bily jogurt

Mlékarna kunin selsky jogurt bily

Mlékarna Kunin Jogurt feckého typu bily

Milko Bio Recky jogurt bily 0%

Madeta Nature bily jogurt s nizkym obsahem laktézy
Little Goat Jogurt bily z koziho mléka

Chocenska mlékarna Chocensky smetanovy jogurt bily
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Hollandia Krémovy jogurt bily 0,10
Zorba Smetanovy jogurt bily Feckého typu 0,11
Hollandia Selsky jogurt bily 0,12
Olma Klasik bily jogurt 0,13
Olma Bio Via natur jogurt bily 0,13
Elinas Bily jogurt feckého typu 0,13
Dr.Halif Jogurt bily 0,13
Danone Activia Bila 0,15
Danone Activia Sladka bila 0,16
Jogurty ochucené - béZné, farmarské. bio g/100g

Olma Florian Smetanové pokuSeni jogurt stracciatella 0,08
Olma Protein jogurt malina 0,08
Olma Protein jogurt merurika 0,08
MIékarna Kunin Smetanovy jogurt Jahldka 0,10
Smetanovy jogurt z ValaSska jahoda s vanilkou 0,10
Chocenska Mlékarna Chocerisky smetanovy jogurt malinovy 0,10
Ehrmann Babic¢cin jogurt visen 0,10
Krajanka Moje chvilka viSen zakysana smetana 0,10
Activia vlaSsky ofech/oves 0,10
Krajanka Jahodova zakysana smetana 0,10
Danone Oikos Tiramisu 0,10
Vipiteno Jogurt kdvovy 0,10
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Vipiteno Jogurt vanilkovy s mangem BIO 0,10
Hollandia krémovy jogurt ¢oko-nugat 0,10
Farma Zahradka Bio Farmarsky jogurt borlivka 0,10
Choceriska MIékarna Chocerisky smetanovy jogurt max ¢oko-ofiSek 0,10
Olma Revital Jogurt angrest-chia seminko 0,10
Ehrmann LactoZero bezlaktézovy jogurt feckého typu MIX 0,10
Krajanka ZOO kakaovy krém 0,10
Hollandia Pan BGad krémovy jogurt okolada 0,10
Olma Olmici piSkotovi Cokoladovi 0,10
Hollandia Selsky jogurt jahoda 0,11
D-jogurt jahoda 0,11
Bohemilk Opocensky jogurt Jahoda (2,8%) 0,11
Olma Selsky jogurt jahoda (3,4%) 0,11
Bon Lait Ov¢i jogurt jahodovy 0,12
Ehrmann Almighurt Jogurt do ruky jahoda 0,13
Danone Kostici vanilka 0,14
Muller Mix Choco Balls (4,9%) 0,15
Danone Fantasia Jogurt s mlé€énou ¢okoladou 0,15
Edeka frucht joghurt kirsch (0,1%) 0,15
Zott Jogobella Light jogurt se snizenym obsahem tuku 0,15
Bobik Mfam milécny dezert s Cokoladou a liskovymi ofiSky 0,15
Danone Activia Merurika 0,16
Nestlé Smarties jogurt s lentilkami 0,16
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Danone Activia Zdravé rano medové musli s ofiSky 0,18
Madeta Jihocesky jogurt tradi¢ni jahoda 0,20
Olma Pierot Smetanovy jogurt na jahodach 0,20
Miiller Recky nizkotuény kokosovy jogurt 0,20
Bon Lait Kozi Jogurt slany karamel 0,20
Meggle Protein Jogurt ¢okoladovy 0,23
Kolios Recky jogurt 10% 0,28
Kakao g/100ml
Dr.Oetker Holandské kakao 0,08
Kavoviny Holandské kakao 0,09
Ekomilk Termix kakao 0,10
Edeka Kakao Choco drink 0,10
Orion Kakao Holandského typu 0,18
Orion Kakao 0,20
Orion Granko Instantni kakaovy napoj 0,28
Nescafé Dolce Gusto Chococino kakaovy napoj 0,34
Nestlé Nesquik instantni kakao 0,50
Orion Granko Exclusive 0,13
Syry platkové 0/100g
Jaromeéficka MIékarna Eidam platkovy syr (45%) 0,00
Goldsteig Aimdammer Syr platky (45%) 0,10
Président Emmental platkovy syr 1,00
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Sumavsky Eidam, platky (20%) 1,00
Président Maasdamer platkovy syr 1,00
Madeta Primator Ementalsky syr (45%) 1,00
Zlaty Syr Ementaler platky 1,10
Madeta Madeland platky 1,20
Leerdammer Uzeny 1,40
Mlekovita Ementaler ultratenké platky 45% 1,40
Président Gouda platkovy polotvrdy syr 1,50
Laktos Gouda platky (48%) 1,50
Leerdammer Original 1,50
Madeta Eidam jihoCesky 30% platkovy 1,50
Krolewski syr platky (45%) 1,50
Krolewski Syr L.Casei platky (45%) 1,50
Milko Matylda z hor Bio gouda (48%) 1,50
Milko Matylda z hor Bio eidam platky (30%) 1,50
Jaromeéficka MIékarna Uzeny Eidam platkovy syr (45%) 1,60
Diplomat Premium Cheese platkovy syr zeleny pepr 1,60
Liptov OStiepok platky uzené 1,60
Goldsteig Emmentaler platky 1,60
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Agricol Eidam polotvrdy syr platky (30%) 1,70
Zlaty Syr Gouda platky (48%) 1,70
Edeka Butterkase, platky (45%) 1,75
Président Cheddar platkovy syr 1,80
Edeka Gouda syr platky (48%) 1,80
Edeka Syr Edamer platky (40%) 1,80
Edeka Tilsiter Syr (55%) 1,80
Zlaty Syr Eidam platky (30%) 2,00
Laktos Ultra tenké platky syr cheddar 50% 2,00
Syry cottage, Zervé g/100g

Meggle Protein Cottage Cheese Cerstvy syr se seminky 0,00
Kromilk Zervé krémovy syr 0,10
Blanik Cottage light (3%) 0,64
Madeta JihoCesky cottage Cerstvy syr bez pfichuti 0,70
Milki Cottage cheese 0,70
Krajanka Zervé 0,70
Blanik Cottage (6%) 0,70
Gervais Original Krémovy tvarohovy syr 0,73
Gervais Original krémovy tvarohovy syr s fedkvickami a pazitkou 0,90
Milko Zervé z Podébrad s paZitkou 1,00
Meggle Cottage Cheese Cerstvy syr pfirodni 1,10
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Meggle Cottage Cheese light

Meggle Cottage Cheese bez laktdzy
Blanik Zervé termizovany syr paZitka

Edeka Syr Cerstvy bylinky 60%

Syry mozarella
Italat Mozzarella tfeSinky
Formagia Mozzarella

Galbani Mozzarella light
Sabelli Mozzarella Fior di dolcezza

Galbani Mozzarella mini

Formagia Mozzarella mini

Galbani Mini Mozzarella di latte di Bufala
Brimi Mozzarella bez laktézy

Gran Sasso Mozzarella Bocconcino
Italat Mozzarella tfeSinky uzené

Syry plisniové, zrajici
Merci Chef Camembert

Edeka Syr plisfiovy oval (60%)
Kral Syrd Hermelin original

Sedl¢ansky Hermelin plvodni ¢esky zrajici syr s bilou plisni na povrchu

Stranka 51

Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin
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0,55
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1,00
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1,50

1,50
1,60
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Président Camembert zeleny pepf 1,70
Blanik Camembert mékky zrajici plnotu€ny syr s bilou plisni na povrchu 1,90
Romadur mékky zrajici Madeta 2,50
Société Roquefort syr s modrou plisni 3,60
Madeta Caesar Bleu 3,70
Niva PInotucny pfirodni plisfiovy syr 4,00
Dolni Pfim Niva tradi¢ni ¢eska 4,00
Olomoucké tvardizky vénecky 5,00
Smetany vareni, zakysané, Slehacky g/100ml

Mlékarna Polna Kysana smetana vysokotu¢na Creme Fraiche (36%) 0,00
Olma Smetana ke Slehani (33%) 0,07
Edeka Smetana zakysana (24%) 0,08
Milkin Cerstva smetana ke Slehani (33%) 0,08
Olma Smetana (12%) 0,09
Olma Kysana smetana (16%) 0,09
Moravia Smetana na vareni cerstva 12 0,10
Moravia Smetana ke Slehani (33%) 0,10
Mlékérna Kunin Smetanovy zaklad 15% 0,10
Tatra Smetana na vareni 0,10
Tatra Professional smetana na vafeni (12%) 0,10
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Mlékarna Kunin Slehacka de luxe (40%) 0,10
Mlékarna Kunin smetana ke Slehani (31%) 0,10
Mlékarna Kunin Smetana (12%) 0,10
Meggle Smetana na vafeni (10%) 0,10
Meggle Smetana na vafeni (10%) 0,10
Meggle Bezlakt6zova smetana na vafeni 10% 0,10
Zakysana smetana klasik (12%) 0,10
Président Zakysana smetana (30%) 0,10
Mlékarna Kunin Zakysana smetana krémovita (15%) 0,10
Mlékarna Kunin Zakysana smetana de luxe (20%) 0,10
Milko Bio Zakysana smetana 0,10
Meggle Zakysana smetana (10%) 0,10
Madeta JihoCeska tradicni zakysana smetana 0,10
Tatra Smetana ke Slehani 0,17
Tvarohy 9/100g

Choceriska MIékarna Chocerisky jemny tvaroh (6%) 0,01
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Tatra Tvaroh polotu¢ny (18%) 0,07
Krajanka Tradic¢ni €esky tvaroh 0,07
Jaroméfickd Mlékarna Tvaroh tucny 0,08
Jaroméficka Mlékarna Mékky tvaroh 0,08
Meggle Tvaroh bez laktozy 0,08
Minus L Tvaroh mékky (0,3%) 0,08
Madeta JihoCesky tvaroh tucny 0,09
Milko Tvaroh z Podébrad tucny 0,10
Milko Tvaroh mékky kbelik 0,10
S 02000

Brick Skvafené veprové sadlo 0,00
Brick Tradi€ni vepfové sadlo 0,00
Papei Veprové sadlo kbelik 0,00
llsa husi sadlo 0,00
Mudu Pisek Sadlo Skvarené 0,00
Qualivo Veprové sadlo Skvafené 0,00
Sé&dlo vanicka NaSe Miroslav 0,00
Brick Pomazankové sadlo s osmazenou cibulkou 1,50
Brick Pomazéankové sadlo s masovym vypekem 2,10
Primas Farmarskeé sadlo s Cesnekem 2,50
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Ryby - konzervy, sardinky 0/100g

Franz Josef Kaiser Sardinky filety v oleji s chilli 0,51
Marks and spancer filety z makrely v olivovém oleji 0,58
Marks and spancer portugalské sardinky v rajcatové omacce 0,60
Five Star Tunak drceny v rostlinném oleji 0,65
Marks and spancer filety z makrely v tomatové oméacce 0,72
Marks and spancer steak z tufiaka v pramenité vodé 0,75
Marks and spancer portugalské sardinky 0,80
Calvo Sardinky v olivovém oleji 1,00
Giana Tunak kousky ve vlastni stave 1,00
Edeka Tunak filet natural 1,00
Giana Tunak drceny v rostlinném oleji a nalevu 1,00
Guyader Rillettes z lososa se soli 1,10
Rio Mare Tunak v olivovém oleji 1,10
Five Star Tunak drceny ve vlastni Stave 1,10
Callipo Tunék yellowfinn v olivovém oleji Riserva Oro 1,10
Callipo Tunak yellowfinn v olivovém oleji Riserva Oro 1,10
Escuris Tunék ve vlastni Stavé 1,30
Rio Mare Tunék v extra panenském olivovém oleji 1,30
Rio Mare Kousky tuiidka ve vlastni Stave 1,30
Calvo Tuinék ve vlastni stavé 1,60
Zmrazené 0/100g
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Mylord Premium Porce filé z aljaSské tresky bez kosti 0,00
Nowaco Krevety vyloupané 0,00
Mylord Premium Losos obecny porce z filé bez kliZze 0,00
Mylord Pstruh duhovy kuchany 0,00
Mylord Krevety 0,00
Edeka Tunak steak 0,10
Nowaco Pstruh duhovy kuchany s hlavou hluboce zmraZeny 0,10
Nowaco Filé z Aljasky 0,17
Iceland Tunakové steaky 0,30
Iceland Makrela filety 0,30
Nowaco Exclusive Nemleté rybi filé bez kosti 0,40
Iceland Filety z pangase 0,50
Nowaco Rybi prsty nemleté exclusive 0,80
Findus Rybi prsty nemleté 0,89
Iceland Luxury Krevetovy talif s omackou 0,90
Findus Filé se strouhankovym posypem s rajcaty a mozzarellou 0,97
Iceland Filety z divokého lososa s klzi 1,20
Frosta Rybi prsty 1,30
Iceland Varfené krevety ze severniho Atlantiku 1,30
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Iceland Velké krevety v tésticku tempura 1,60
Uzené g/100g

Amur filet uzeny 0,85
Hejk uzeny 1,20
F.J.Kaiser Tunak steak v rostlinném oleji s uzenou pfichuti 1,20
Varmuza Uzena makrela 1,30
Losos uzeny — bfiSka 1,60
Maslova ryba uzena 1,60
Kapr porce podkova uzena 1,70
Kapr filet uzeny korenény 1,70
Pstruh uzeny - filet s k(zi 1,90
Nekton Steak z lososa uzeny pfirodni 2,50
Fjord Norsky losos porcovany na kousky 2,80
Fjord Tunak uzeny 2,80
Fjord Norsky losos s fasou Nori uzeny 2,80
Fjord Mecoun uzeny 2,80
VarmuZza Uzeny losos 3,00
Nekton Losos uzeny platky 3,20
Nekton Losos uzeny kousky 3,20
Pstruh uzeny 3,20
Almar Losos norsky uzeny klasik platky 3,80
Nekton Treska a la losos platky 7,50
Marinované g/100g

Edeka G&G marinované obfi garnely 1,00
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Albo sardinky marinované 1,00
La Piara Tunakové paté marinované 1,60
Rybex Sledové filety v remuladé 1,86
Rybex Rybi pepfenky marinované 1,89
Edeka Pecenace filety marinované 1,90
GaG smazené marinované sledové filety 1,90
Marinovany Chanos v oleji 2,00
Rybex Zavinace marinované 2,32
Nekton Losos marinovany platky 3,00
Susené g/100g
SusSeny kaviar bottarga z parmice 0,08
SuSeny tunak mojama extra 0,50
SusSeny tunak mojama special 0,50
Wildfish platyz suseny 2,00
Indiana jerky tunak — suSeny 4,70
suSena ryba jestérohlavec soleny 7,30
EuroAsia suSena ryba, jeStérohlavec 7,30
EuroAsia suSena ryba, kranas Zlutopasy 7,68
pikantni prazené krevety 8,08
EuroAsia suSena ryba, tichomofska treska 9,70
susSend sépie uzena kalmar krouzky 10,00
suSend sépie s chilli kalmar fezy 10,00
La Piara Tunakové paté marinované 11,25
SusSena ryba kranas 11,35
Solené g/100g

La Miranda Sardinky fezy bez kiiZze a bez kosti ve slune¢nicovém oleji 0,86
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Nekton - Sardinky v rostlinném oleji 1,00
Nekton - Makrela ve vlastni Stavé s mirné slanym nalevem 1,20
Tesco Matjesy s paZzitkou 2,50
VarmuZa Matjesy v oleji 3,00
Rybex Drcena treska & la losos 4,20
Wild Salmon caviar Stiihrk 4,20
SibFisch Slanecky lIvasi klasické 4,50
Rybex Matjesové fezy ala losos 4,50
Seko Sledové filety solené a'la matjes 4,60
Fileyt Sledziowe solone ala matjas 4,60
Nekton Kaviar z kapelind ¢erny 6,40
Solena treska v oleji Varmuza 6,90
Nekton Sardelova ocka s kapary 9,00
Fillets of anchovies sun and sea 14,00
Nekton Sardelové filety s Cesnekem a petrzeli 14,80
Rolls of anchovies sun and sea 15,00
Lorea Gourmet AncoviCky v oleji 15,00
Tesco Finest Solené sardelové filety ve sluneCnicovém a olivovém oleji 15,30
Silver anchovy fillets 15,30
Bramborové knedliky a houskové knedliky g/100g

Svoboda Bramborovy knedlik 0,40
Faho Knedlik houskovy kynuty 0,43
Faho Karlovarsky knedlik 0,50
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Poctivy knedlik karlovarsky vareny v pare 0,77
Poctivy knedlik bramborovy vafeny v pafe 0,83
Faho Bramborovy knedlik 0,94
Svoboda Houskovy knedlik 1,00
Poctivy knedlik houskovy vafeny ve vodé 1,22
Poctivy knedlik kynuty s jahodou 1,22
Poctivy knedlik Spekovy 1,90
Napoje - limonady g/100ml

Coca Cola 0,00
Schweppes Tonic 0,00
Mirinda Pomeranc¢ 0,00
ZON Plus Oranz 0,00
Vinea Bila nealkoholicky hroznovy napoj syceny 0,01
Vinea Tramin Cerveny 0,01
Sprite 0,01
Fanta Pomeranc 0,02
Pepsi Cola 0,03
Kofola 0,05
Coca Cola Light 0,05
Kofola Citrus limonada 0,05
Kofola Bez cukru 0,08
Poctivd Malinovka od Podébradka 0,10
RC Cola Limonada 0,10
Napoje - stavy, dZzusy, nektary g/100ml

GlockenGold 100% jablec¢ny dzus 0,00
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Relax 100% Pomeran¢ TP 0,00
Kubik Waterrr Pfichut jahoda 0,00
Caprio Pomeran¢ TP 0,00
Cappy 100% Pomeranc¢ 0,00
Limefiita 100% Pomerancéova Stava s duzinou z odrdid Navel 0,00
Relax Kaktus, sklo 0,00
Granini 100% Pomerancové Stava z koncentratu 0,00
GlockenGold Multivitamin, ovocna Stava 0,00
Rauch Happy Day Pomeran¢ 100% 0,01
Pfanner 100% pomerancovy dzus 0,01
Capri-Sun Multivitamin 0,01
Rio Fresh 100% Stava chlazend jablecna 0,01
Bohemia most 5l jablko 0,03
Robby Bubble Jahoda, détské "Sampariské" 0,03
Hello Smoothie mango 0,05
Hello Broskev 0,05
NN DZus 100% jablko 0,05
UGO 100% Stava Mrkev/jablko 0,10
Pfanner Rajcatova Stava 0,50
Napoje - ledové caje g/100ml

Dobra voda Zeleny ¢aj citron 0,00
Aquila TEA.M Cerny €aj se $tavou z broskve 0,00
Nestea Cerny Caj broskev 0,00
Yestea Iced Tea Organic Mint & Lemon 0,00
Rauch Nativa Zeleny Caj s citronem 0,01
Pfanner Zeleny €aj citrébn-opuncie 0,03
Lipton Ice Tea Ledovy Caj zeleny 0,03
FuzeTea Lemon Zero zeleny ledovy Caj 0,04
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Nestea zeleny €aj limeta/mata 0,05
Nestea zeleny €aj malina 0,20
Napoje — sypanélpytlikové caje g/100ml

Lipton Yellow Label €erny €aj 0,00
Lipton Yellow label Cerny Caj 0,00
Old England Cerny &aj 0,00
Lipton Yellow Label aromatizovany €erny ¢aj 0,00
Teekanne World of Fruits Fruit Love 0,01
Teekanne Forest Fruits World of Fruits 0,01
Teekanne Fresh Orange World of Fruits 0,01
Teekanne Prddusky a plice bylinna smés 0,01
Sir Winston Tea Earl Grey 0,01
HiPP Mama Caj pro kojici matky pro podporu tvorby mléka 0,05
Napoje - kava a kavoviny g/100ml

Mr. Brown Ledova kava Classic 0,10
Parmalat Caffe Latte Macchiato 0,10
Parmalat Caffe Latte Cappuccino 0,10
Mr.Brown Ledovéa k&va 0,10
Hochwald Eismacchiato mlé€ny michany napoj 0,18
Edeka Latte Cappucino kavovy napoj s mlékem 0,18
Hochwald Eiskaffee ledova kava 0,20
Caro Originél 0,23
Kéavoviny Melta Top rozpustna kavovinova smés 0,30
Vitakava Instantni ceredlni napoj 0,30
Napoje - sodovka, vody, mineralky g/100ml
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

Magnesia RED malina 0,00
Dobra voda Jemné perliva s pFichuti citron 0,00
Ondrasovka citron 0,00
Glacéau Smartwater 0,00
Zon Sodové voda 0,00
Rajec Bobulka Elixir jahoda boriivka jemné sycena 0,01
Rio H20 s citrénovou duzninou 0,01
Body&Future Vitamin Water Antiox 0,01
Rajec Pramenita voda mata nesycena 0,01
Mattoni Perlivd minerdlni voda s pfichuti pomerance 0,02
Mattoni Cedrata 0,02
Mattoni Perliva s pfichuti pomerance 0,04
Mattoni Perliva s prichuti citronu 0,04
Podébradka ProLinie Jemné perliva pomeran¢ 0,12
Magnesia Extra 1,00
Napoje - energy drinky g/100ml

Big Shock! Gold 0,00
ZON Wing Energeticky napoj 0,00
Rockstar Punched Energy Guava 0,06
Red Bull Energy drink 0,10
Tiger Energy drink classic 0,17
Monster Energy 0,19
Monster Energy Ultra Red 0,19
Semtex Explosive Energy No Sugar 0,50
Napoje - cidery g/100ml

Strongbow Elderflower (4,5%) 0,00
Strongbow Medium Dry (4,5%) 0,00
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Obsah soli v potravinovych produktech zarazenych do skupin

LiSacké jablko Hruska (4,5%) 0,01
Frisco Lesni ovoce (4,5%) 0,02
Frisco Brusinka (4,5%) 0,02
Frisco Jablko a citrén (4,5%) 0,02
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Tento list obsahuje vy€et krajnich hodnot obsahu soli v jednotlivych skupinach

Obsah NaCl je uveden v g/100 g produktu, u tekutych produktd v g/100ml

Zdrojem dat jsou udaje deklarované vyrobcem na etiketé Vyzivové hodnoty

Udaje zjistovany v bieznu - dubnu 2019

Zpracované ovoce I gr100g
Pecanové ofechy loupanéTesco 0
Pistacie ve skofapce prazené, solené Tesco 25

Kukuficky ve sladkokyselém nalevu Giana 0,01
Zeleny pepr ve slaném ndlevu Kaiser Franz Josef 7,3
e o100

Kachni droby kachni krky cerstvé Tesco 0,1

Spekacky Pejskar

Pomazankové sadlo se Skvarky Brick 1,1
Pastika poctiva selska Kostelecké uzeniny 3
Kamzery ] grt00g

Veprové ve vlastni Stavé Hamé 1,2
Uzené moravské Hamé 2,1
el il a vgeoiky 2 g 1 grtoog

Med lesni Medokomerc 0
Sirup med a pfichut bezového kvétu Tesco 0,1
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Kukufice k vypukani Tesco 0
Tyc€inky solené Bohemia 6,9
e L
Mouka Zitna celozrnna Pernerka 0
Kypfici praSek do peciva Skrobovy Dr. Oetker 45,9
Houby cerstvé 0
Houbové kofeni Ceské houby 27,5
Polévky, bujény, vyvary g/100ml
Polévka francouzska Vitana 0,3
Stava na tmava masa bohata Knorr 15
Instantni jidla g/100g
Bramborova kaSe se slaninou a cibuli 0,75
Kufe na smetané téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,3
Kofeniakofenicismési | g4100g
GulaSové koreni J.C.Horn 0
Sdl jedla mofska uzena Tesco finest 97
Dresingy, omacky 9/100g
RajCata pasirovana Podravka 0,068
Omaécka Asia World Hoisin 5,85
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Treska Preto Ryba Zilina
Pasta Gesnek Ceské houby

Hotova jidla
Knedliky ovocné jahodové Faho
Halusky s uzenym masem a zelim Heli klasické

Marinady
Marinada medova grillTesco
Marinada s ¢esnekem grill Tesco

Pecivo sladké balené
Merhautovo pekafstvi - Bananky tfené
Merhautovo pekarstvi - VdoleCky bavorské

Pecivo nesladké balené

Rohliky, housky - svétlé a tmavé

Dakri - Bulky vicezrnné

Penam Hamburgerova Zemle se sezamem

Veky, bagety - svétlé a tmavé
Schéar Baguette - bezlepkova bageta
Pekarna Brod - Veka krajena

Chléb - svétly, tmavy, toastovy
Penam - Fit den, celozrnny Zitny
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0/100g
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g/100g
0,8

1,2
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Clever - pSenicno - zitny chléb krajeny

Racio, knackebrot
Racio knackebrot zitny

Active - miniknackebrot kvaskovy se Spaldovou moukou a slunecnici

Tortilly, pita chleby
Penam - Chléb arabsky
Fantastic - Kand tortilla

Pfilohy

Ryze

Happy home - dlouhozrnné ryZe ve varnych saccich
Billa basmati

Téstoviny
Pagani téstoviny fusilli - vietena
BabicCiny téstoviny - andélska vlasova hnizda

Cinské nudle

Bamee, nudlova s kufeci pfichuti
Vimi, kufeci

LusSténiny

Druid, Turecka ¢ocka ¢ervena

Lagris - hrach zeleny

Soja
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1,7

0,4

g/100g

0,12

0,9
5,65

0,02



Bona Vita sojové platky
Kalma Tempeh Asia sojovy

MraZené prilohy

Brambory

Lutosa - Americké brambory

Friall Americké brambory do trouby kofenéné

Hranolky
Iceland - Maris Piper hranolky
Edeka - Hranolky

Krokety
Friall Krokety do trouby
Friall Taborské krokety mrazené

Obiloviny

Musli

LeGracie Bezlepkac misli
Schér Fruit Masli bez lepku

Jiné cerealie
Billa - PSenicné medové pukance BIO
Emco - lupinky kukuficné

Ovesné kase
Emco Ovesna kaSe s ¢okoladou

Dr. Oetker Ovesna kaSe natural s pfirodni vanilkou

Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

0,11
g/100g

0,075
0,9

10

0,9

1,2
g/100g

0,01
0,75

0,53
0,93
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Cerealni tyCinky

FIT - musli tyCinka Stavnata 0,028
Natur valley - Musli tyCinka 0,74
Maslo

Moeggle, Alpské maslo 0,01
Classic 0,3
Margariny

Omega 0
Président, maslo light 1,4
Oleje

Billa - Olej svétlicovy 0
Sunflower - Slunecnicovy olej 0

Majonézy, tatarské omacky
Boneco Majolka Catering 0,6
Hellmann's Tatarskd omacka Light 2,4

Instantni pokrmy

Natura - Bramborova kaSe s mlékem 0,04
Kufe na smetaneé téstoviny s omackou Maggi dobry hostinec 3,3

Oplatky suSenky
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Emco - Ovesné sussenky, ofiSkové 0,04
Opavia - Zlaté suSenky, ovesné s jablkem 1,1
Piskoty

Classic 0,1
Kéavoviny - Bezlepkové 0,3
Bonbony

Figaro - Doxy

Werther's Original Bonbony se smetanou 1
Zvykacky

Wrigley's Orbit Spearmint Zvykacka bez cukru s matovou prichuti se sladidly 0
Chupa Chups Big Babol Fun Berries 0,09
Lizatka

Chupa Chups - mega lizatko 0
Nimm2 - Lolly lizatko, jablko-limetka 0,27
Zelé

Haribo - Pico Balla 0,01
Classic - Tropical gums 0,2
Tyc€inky

Fazer - Geisha 0,05
Snickers 0,63
Cokolady
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Chocolate - Hill Bean To Bar 60% cokolada s levanduli BIO 0
Milka - Oreo Sandwich 0,6

Octy g/100ml|
Bzenecky ocet lihovy 8% 0
Papadimitrou Kalamata Balsamico krém s fikem 0,18
Hofcice g/100g
SENF Hofcice kremZské 1,1
HofcCice dijonskéa specialni Kand 6,1
Sojova omacka g/100g
Kikkoman So6jova oméacka 1,615
Kikkoman Sojova oméacka, Naturally Brewed 64,2
Worcester

Worcester pikantni omacka Heinz 2.8
Worcesterovd oméacka Tesco 6
Tabasco g/100g
Tabasco Red Pepper Sauce 1,8
Tabasco Green Pepper Sauce 7,4
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

KeCupy g/100g
Heinz Ke€up 50% méné cukru a soli 0,9
Heinz Kecup ostry 3,1
Vyrobky z kienu g/100g
Hoffmann Kfen pikantni 0,27
Ceské houby - Kfenova pasta 2,2

Dr. Halif Trvanlivé plnotu¢né miéko (3,5%) 0,1
Tatra Trvanlivé polotu¢né mléko (1,5%) 0,1
R o200

Olma dobré mléko selské 0,10
Mlékarna Kunin Mléko s nizkym obsahem laktozy 0,15
WiskaBis A armarske I or200m

Olma via natur bio Cerstvé miléko (3,5%) 0,10
Bettine kozi mléko 0,26
K or200m

Mlékarna ValaSské Mezifici Kefirové mléko nizkotu¢né 0,10
Krajanka podmasli natur 2,80

Jogurty bilé - b&né, farmaiske, bio  g/00g
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Olma Protein jogurt bily

Danone Activia Sladka bila

Jogurty ochucené - béZné, farmaiské. bio

Olma Florian Smetanové pokusSeni jogurt stracciatella
Kolios Recky jogurt 10%

Kakao

Dr.Oetker Holandské kakao

Orion Granko Exclusive

Syry platkové

Jaroméricka Mlékarna Eidam platkovy syr (45%)
Laktos Ultra tenké platky syr cheddar 50%

Syry cottage, Zervé

Meggle Protein Cottage Cheese Cerstvy syr se seminky

Blanik Cottage (6%)

Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

0,09

0,16

g/100g

0,08
0,28
0/100g
0,08
0,55

g/100g
0,00
2,00

0/100g

0,00
11,00
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Syry mozarella g/100g
Italat Mozzarella tfeSinky 0,50
Italat Mozzarella tfeSinky uzené 1,00

Syry plishové, zrajfei ~ gl00g

Merci Chef Camembert 1,50

Olomoucké tvartizky vénecky 5,00

Mlékarna Polna Kysana smetana vysokotuéna Creme Fraiche (36%) 0,00
Milko Tvaroh mékky kbelik 0,10

Sadiora i - g/00g

Brick Skvafené vepfové sadlo 0,00
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

Primas Farmarské sadlo s ¢esnekem 2,50
Ryby = Konzervy, sardinky U gnong

Franz Josef Kaiser Sardinky filety v oleji s chilli 0,51
Calvo Tunak ve vlastni Stavé 1,60

Zmrazene L gjo0g

Mylord Premium Porce filé z aljaSské tresky bez kosti 0,00
Iceland Velké krevety v tésticku tempura 1,60
Uzend e gong

Amur filet uzeny 0,85
Nekton Treska a la losos platky 7,50
Edeka G&G marinované obfi garnely 1,00
Nekton Losos marinovany platky 3,00

Susené L go0g
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Krajni hodnoty v jednotlivych skupinach

SusSeny kaviér bottarga z parmice 0,08
SusSend ryba kranas 11,35

Salen 1 groog

La Miranda Sardinky fezy bez kiiZze a bez kosti ve slunecnicovém oleji 0,86
Silver anchovy fillets 15,30

Bramborové knediiky ahouskové knediy  grioog

Svoboda Bramborovy knedlik 0,40
Poctivy knedlik Spekovy 1,90
Napoe iimanady I grsoom

Coca Cola 0,00
RC Cola Limonéada 0,10
INpeje = Seauy dsisy, mekiary 1 g/t00m

GlockenGold 100% jable€ny dzus 0,00
Pfanner Rajcatova Stava 0,50
Napeje = fedova Saje 1 groom

Dobra voda Zeleny €aj citron 0,00
Nestea zeleny ¢aj malina 0,20
INaeje = Sypansipytiikove Saje I grtoom

Lipton Yellow Label erny Caj 0,00
HiPP Mama Caj pro kojici matky pro podporu tvorby mléka 0,05
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Napoje - kava a kavoviny
Mr. Brown Ledova kava Classic
Vitakava Instantni cerealni napoj

Napoje — sodovka, vody, mineralky
Magnesia RED malina
Magnesia Extra

Napoje — energy drinky
Big Shock! Gold
Semtex Explosive Energy No Sugar

Napoje - cidery
Strongbow Elderflower (4,5%)
Frisco Jablko a citrén (4,5%)
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0,10
0,30

g/100ml
0,00
1,00

g/100ml
0,00
0,50

g/100ml
0,00
0,02



Ivan Peychl

Barbora Pischova

Alzbéta Prouzova

Nemocnice Na Bulovce

Sbér dat bfezen — kvéten/2019

Autori, Casové udaje
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