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NA BULOVCE BYL PODAN NOVY INOVATIVNI
LEK PROTI HIV

V HIV centru Fakultni nemocnice Bulovka byl podan novy inovativni Iék. U HIV pozitivniho pacienta
s multirezistenci na obvykle pouzivané léky ma vyborné vysledky - zapfricinil vyrazny atlum mnozeni
viru v téle. Jedna se o viibec prvniho pacienta, kterému byl tento Iék v Evropé podan mimo klinické
studie. Zasluhu na tom maji pracovnici HIV centra na Bulovce, ktefi podani léku pacientovi vyjednali
s britskym vyrobcem, spolecnosti GlaxoSmithKline (GSK). Spolecnost Iék darovala na cely rok, a to
zcela bezuplatné.

HIV centrum Fakultni nemocnice Bulovka

Na Bulovce se nachazi nejvétsi HIV centrum v Ceské republice, které je co do své velikosti srovnatelné s HIV
centry napfi¢ Evropou. V roce 2020 zajistovalo péci pro celkem 1 843 pacientl — pocet pacientl se za
poslednich 15 let zvysil vice nez Ctyrikrat. Jednim ze zdejSich pacientd je i pan Pavel, jemuz byl novy lék
podan (pozn.: jméno pacienta bylo pozmenéno).

Pacient Pavel

Pavel se narodil v roce 1967 a v roce 1994 byl diagnostikovan jako HIV pozitivni — dnes je jiz ve fazi AIDS.
.Nakazil jsem se tésné po revoluci. V té dobé jeste nebyla vibec zadna osvéta,” vysvétluje Pavel. ,Mél jsem
stésti, Ze jsem se po pul roce dostal do rukou pana profesora Machaly, ktery mél vzdy prehled o novych lécich
a ja je vzdy chtél vyzkouset."

Pavlova slova potvrzuje i prof. MUDr. Ladislav Machala, Ph.D. a dodava: ,Pacient byl velmi vstficny, aktivne
se nabizel do riznych klinickych studii. Neni to uplné bézné, nékteri lidé maji strach, aby nebyli pokusnymi
kraliky — ale ja vzdy fikam, ze kdyz nebudeme mit takto ochotné pacienty, nebudou nové léky, které
pacientim pomdhaji.”

.V poslednich deseti letech se u tohoto pacienta vyvinula multirezistence, to znamend, Ze virus byl rezistentni
prakticky na vsechny léky, které byly aktudlné k dispozici,” doplnhuje profesor Machala.

Novy lék

V posledni dobé se objevil novy lék, ktery byl teprve loni povolen ve Spojenych statech americkych
a doposud neni bézné hrazen ze systému zdravotniho pojisténi. Evropskou |ékovou agenturou byl 1ék
schvalen v Unoru letosniho roku. ,Funguje tplné jinak nezZ vsechny dosud dostupné léky, je to zcela novad
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skupina — lék inhibuje glykoprotein GP120, coz je Cdst viru HIV, kterym se vdze na buriky, aby do nich mohl
vstoupit,” vysvétluje profesor Machala.

Princip fungovani léku

Pripravek je typem lécivého (antiretrovirového) pripravku k l1écbé infekce HIV ze skupiny inhibitor( vazby
(Al). Funguje tak, Ze se navaze na vir, a tim brani jeho praniku do krevnich bunék. Pfipravek infekci HIV
zcela nevylédi, pomaha vsak udrzet mnozstvi viru v organismu na nizké Urovni. Vzhledem k tomu, ze HIV
zpUsobuje snizeni poctu CD4+ T lymfocyt( v organismu, udrzeni mnozeni viru HIV na nizké Urovni pocet
téchto bunék v krvi zvysuje. CD4+ T lymfocyty jsou jednim z typU bilych krvinek, které pomahaji organismu
bojovat s infekci.

Ziskani léku od GSK
.V poslednich bezmadala trech letech jsem vidél, jak pana profesora mrzi, Ze mi nemuze pomoci. Jakmile se
objevil novy lék, velmi se zasadil o to, abych ho mohl dostat,” popisuje pacient Pavel.

.Vyrobce léku jsem se snaZil kontaktovat od Ameriky az po zdejsi zastoupeni firmy GSK s dotazem, zda by
bylo mozné pro naseho pacienta lék ziskat. Po nékolika tydnech mého snaZeni ndm spolecnost GSK lék
poskytla — navic jsme se dohodli, Ze uhradi lécbu na cely rok, coz byla pro pacienta skvéla zprdva, protoze
tento lék dosud neni hrazen ze zdravotniho pojisténi,” sdéluje profesor Machala.

Podani lIéku a méreni virové naloze

.Pacientovi byl lék poddn poprvé koncem brezna, ovsem kontrolu ucinku — méreni virové ndloze — ma smysl
délat nejdrive po trech mésicich, kdy se efekt léku dostatecné projevi,” fika profesor Machala. Virovou naloz
pro HIV centrum ve Fakultni nemocnici Bulovka testuji ve Statnim zdravotnim Ustavu. Jde o klicovy
parametr, ktery ukazuje, jak intenzivné se virus v téle mnozi. Cilem u kazdého pacienta je, aby mél nulovou
virovou naloz a aby se mu zvysilo mnozstvi CD4+ T lymfocytd v organismu.

Zlepseni zdravotniho stavu pacienta

.Vysledky poslednich testu jsou vyborné. Diky novému léku md nds pacient po dlouhé dobé nulovou virovou
ndloz," vysvétluje profesor Machala. A pacient Pavel dodava: ,Musim Fict, Ze opravdu citim zlepseni svého
zdravotniho stavu. Lék zacal zabirat v podstaté okamzite.”
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