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Pracovni napln

Nazev funkce: Porodni asistentka - specialistka

Kvalifika¢ni predpoklady: SZS, VZS. Bc,, specializovana zpGsobilost

Titul, jméno a pfijmeni:

0sC: Pracovisté:
Dosazené vzdélani: Specializace:
Pocet let odborné praxe:

Kod: 2.19.14 Platova trida: 1

Nadrizena funkce: Stanicni sestra

Podfizena funkce:
Pracovni napln zpracoval: Dne:

1. Obecna cast
Zaméstnanec je povinen se pfi vykonu své funkce fidit:

e Zakonikem prace, pfedpisy pracovné pravnimi, zdravotnickymi predpisy a predpisy
souvisejicimi s vykonem zdravotnického povolani.

e Mezinarodnimi Gmluvami a kodexy, zejména s akcentem na prava pacienta.

e Organiza¢nim fadem, provoznim fadem pracovisté a platnymi vnitfnimi normami organizace.

e  Vytvarfi a udrZzuje bezpelné prostredi péce — dodrzuje ochranny léCebny rezim, bezpecnost
prace, fidi se hygienickym fadem pracovisté.

e Dale je zaméstnanec povinen bezpodminecné zachovavat micenlivost o skutecnostech, které
se dozvédél pfi vykonu své funkce, nebo v souvislosti s ni.

2. Odborna cast

V souladu s platnou legislativou, ktera stanovi v souladu s pravem Evropského spolecenstvi
¢innosti zdravotnickych pracovnik{ a jinych odbornych pracovnikd, poskytuje osetfovatelskou
péci téhotné zené, rodici Zene, zené do Sestého tydne po porodu a pacientkdm

s gynekologickym onemocnénim prostrednictvim osetfovatelského procesu a dale bez
odborného dohledu zejména:

Vysoce specializovanou osetrovatelskou péci v gynekologii a péci v porodni asistenci na
zakladé specializované nebo zvlastni odborné zpiisobilosti pfi komplikovaném porodu a
vysoce specializovanych gynekologickych vykonech a instrumentaci pfi porodu cisafskym
fezem

e Vede predepsanou zdravotnickou dokumentaci

e Dokaze odlvodnit poskytovanou osetrovatelskou péci

e Spoluvytvafi plan péce, pokud mozno ve spolupréci s pacientkou

e Realizuje a systematicky hodnoti naplanovanou oSetrovatelskou péci, aby bylo dosazeno
urcenych vysledk(

e Zaznamenava provedené intervence

e Hodnoti a zaznamenéava pokroky smérem k ocekavanym vysledkdim
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e Provadi osetrovatelskou péci takovym zplisobem, ktery respektuje hranice profesionalnich
vztahU s pacientem

e  Respektuje hodnoty, zvyky, viru a ndbozenské praktiky pacientky

e Orientacné hodnoti socialni situaci, identifikuje potfebnost spoluprace socialni pracovnika

e Prohlubuje a zdokonaluje své odborné znalosti v ramci vzdélavani

e Podili se na postupech zvySovani a zajisténi kvality

e Pfipravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své pldsobnosti

e Podporuje a udrzuje profesionalni image osetfovatelstvi

e Spolupracuje s Iékafi a dalSimi kategoriemi zdravotnickych a jinych odbornych pracovniki

e Monitoruje a vyhodnocuje stav nemocného z hlediska moznosti vzniku komplikaci a podili se
na jejich reSeni

e Pracuje s informacnim systémem

o Udastni se lékafskych vizit

Bez odborného dohledu a bez indikace:

e Prejimd, kontroluje a uklada zdravotnické prostredky a pradlo, manipuluje s nimi a
zajistuje jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu

e Prejima, kontroluje, uklada |éCivé pfipravky a manipuluje s nimi a zajistuje jejich
dostatecnou zasobu

e Pecluje o zenu s odumrielym plodem ve vyssim stupni téhotenstvi, s pferusenym
téhotenstvim nad dvanacty tyden z genetické indikace ¢i zdravotni indikace Zeny ve vsech
porodnich dobach, véetné sledovani a vyhodnocovani rizik s tim spojenych

e Poskytuje informace o Zivotospravé v téhotenstvi a pfi kojeni, pfipravé na porod, oSetieni
novorozence a o antikoncepci

e Podporuje a edukuje Zenu v péci o novorozence, véetné podpory kojeni a predchazi jeho
komplikacim

e Predepisuje, doporucuje nebo provadi vysetfeni nutna ke sledovani fyziologického
téhotenstvi

e Sleduje zenu s fyziologickym téhotenstvim, poskytuje ji informace o prevenci komplikaci;
v pfipadé zjisténého rizika ihned informuje lékare

e Sleduje stav plodu v déloze véemi vhodnymi klinickymi a technickymi prostredky,
rozpoznava u matky, plodu nebo novorozence priznaky patologii, které vyzaduji zasah
Iékare a pomaha mu v pfipadé zésahu; pfi nepfitomnosti Iékare provadi neodkladna
opatreni

e Pripravuje rodicku k porodu, pecuje o ni ve vsech dobach porodnich a vede fyziologicky
porod, véetné pripadného nastrihu hraze; v neodkladnych pfipadech vede i porod v poloze
koncem panevnim; neodkladnym pripadem se rozumi vysetfovaci nebo lécebny vykon
nezbytny k zachrané Zivota nebo zdravi

e Osetfuje porodni a poporodni poranéni a pecuje o zenu do Sestého tydne po porodu

e Poskytuje oSetfovatelskou péci fyziologickému novorozenci, provadi jeho prvni osetreni,
vCetné pfipadného zahajeni okamzité resuscitace

Bez odborného dohledu a bez indikace u téhotné a rodici Zeny, Zeny do Sestého tydne po

porodu a pacientky s gynekologickymi onemocnénimi:

e Podili se na koordinaci vydavani stravy pacientkam, zajistuje pitny rezim, hygienickou pédi,
prevenci a osetfovani prolezenin.
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e Sleduje a orientacné hodnoti fyziologické funkce pacientek, véetné saturace kyslikem a
srdecniho rytmu, a dalsi télesné parametry za pouziti zdravotnickych prostredk

e Pozoruje, hodnoti a zaznamenava fyzicky a psychicky stav pacientky

e  Ziskava osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu

e Zajistuje a provadi vySetieni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a
kapilarni krve

e Hodnoti a oSetfuje poruchy celistvosti kize a chronické rany, osetfuje stomie
e Hodnoti a oSetfuje centralni a periferni zilni vstupy, véetné zajisténi jejich pridchodnosti

e Pecluje o zavedené mocové katetry pacientek vSech vékovych kategorii, véetné provadéni
vyplachd mocového méchyre

e Vyhodnocuje potfeby a sobéstacnost pacientek za pouziti méficich technik

e Provadi ve spolupréci s fyzioterapeutem rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovani,
posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondi¢ni cvi¢eni, nacvik mobility a pfemist'ovani

e Edukuje pacientky, pfipadné jiné osoby ve specializovanych osetfovatelskych postupech,
pouziti zdravotnickych prostiedkd, pfipravuje informacni materialy

e  Zajistuje ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propousténim pacientek
e Poskytuje a zajistuje psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym

e Po stanoveni smrti Iékafem zajistuje péci o télo zemrelé a Cinnosti spojené s Umrtim
pacientky

e Analyzuje, zajistuje a hodnoti kvalitu a bezpecnost poskytované osetifovatelské péce

e  Zajistuje stalou pripravenost pracovisté véetné vécného a technického vybaveni a
funkcnosti zdravotnickych prostiedk(, nedostatky hlasi stanicni sestre.

Bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare u téhotné a rodici Zeny, Zeny do

Sestého tydne po porodu a pacientky s gynekologickym onemocnénim:

e Pfipravuje pacientky ke specializovanym diagnostickym a lécebnym vykonlm, asistuje a
oSetfuje pacientku po vykonu

e Edukuje pacientky ve specializovanych diagnostickych a Ié¢ebnych postupech

e  Zavadi periferni zilni katetry pacientkdm starSim 3 let

e Podava lécivé pripravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozZilni injekce nebo infuze u
déti do 3 let véku, pokud neni dale uvedeno jinak

e Zavadi a udrzuje inhalacni a kyslikovou terapii

e Provadi screeningova, depistazni a dispenzarni vysetrfeni, odebira krev a jiny biologicky
material a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v pripadé fyziologickych vysledkd maze
naplanovat termin dalsi kontroly

e Provadi osetreni akutnich a operacnich ran, véetné oSetreni drén(

e QOdstranuje stehy u primarné hojicich se ran a drénd s vyjimkou drén(i hrudnich a drénl v
oblasti hlavy

e Provadi katetrizaci mocového méchyre zen a divek starsich 3 let

e Zavadi gastrické sondy pacientkam pfi védomi stars$im 10 let, vCetné zajisténi jejich
prichodnosti

e Aplikuje vyzivu sondou Zaludeénimi nebo duodenalnimi stomiemi
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e Asistuje pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravkd a osetfuje pacienta v priibéhu aplikace
a ukoncuje ji

Pod pfimym vedenim lékare se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a

porodnictvi:
e Asistuje pfi komplikovaném porodu

e Asistuje pfi gynekologickych vykonech
e Instrumentuje na operacnim sale pfi porodu

Pod odbornym dohledem lékare:

e Aplikuje nitrozilné krevni derivaty

Vykonava i dalsi prace podle potfeb organizace souvisejici se sjednanym druhem pracovni
cinnosti.
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